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Liebe Erfurterinnen und Erfurter,
liebe Besucher!

Auch im zweiten Nichtraucher-Gaststätten-
Wegweiser „Rauchfreies Genießen“ finden Sie
wieder Erfurter Restaurants und Cafés mit
Nichtraucherbereichen.

Im Jahre 2007 wurden 205 Restaurants und
Cafés in Erfurt befragt, um für Sie zu erfahren,
wo Sie in Erfurt rauchfrei speisen können. Im
Vergleich zum Vorjahr konnten wir mehr
Teilnehmer für die mündliche Befragung
gewinnen. Die Gastwirte, die bereits letztes
Jahr Nichtraucherbereiche ausgewiesen
hatten, konnten rückblickend auf positive
Erfahrungen mit ihrem Angebot hinweisen.
Darin sehen wir auch einen Grund für die
Zunahme der rauchfreien Lokale bzw.
Sitzplätze. Ganz zu schweigen von den
positiven Rückmeldungen der Gaststätten-
und Cafébesucher. Von den 65 Betreibern, die
in den Wegweiser aufgenommen werden
wollten, entsprachen 56 den Aufnahme-
bedingungen.

Die Restaurants und Cafés, die entweder
gänzlich rauchfrei sind, getrennte Räume für
Nichtraucher und Raucher oder aber spezielle
Nichtraucher- und Raucherzonen anbieten,
werden hier aufgelistet, um den Wünschen von
Erfurter Gästen und Einwohnern zu
entsprechen.

Mit diesem Angebot möchten wir Ihnen die
Orientierung erleichtern, eine rauchfreie
Esskultur in Erfurt erleben und genießen zu

können. Diesen Wegweiser verstehen wir
auch als einen Beitrag zur Steigerung des
Wohlbefindens, der Gesundheitsförderung
und der Krankheitsverhütung.

In zahlreichen Ländern wurden gesetzliche
Maßnahmen zum Schutz der Beschäftigten
und der Gäste vor Tabakrauch ergriffen.
Bereits elf Mitgliedsstaaten der Europäischen
Union, aber auch zahlreiche Bundesstaaten
der USA, Kanadas und Australiens haben
sowohl rauchfreie öffentliche Einrichtungen als
auch eine rauchfreie Gastronomie eingeführt.

Die anfangs befürchteten Umsatzeinbußen in
diesen Ländern sind ausgeblieben. Ganz im
Gegenteil – es konnten zusätzlich neue
Arbeitsplätze in der Gastronomie geschaffen
werden.

Internationale Erfahrungen zeigen also, dass
auch nach der Einführung einer rauchfreien
Gastronomie stabile Umsätze und gesicherte
Arbeitsplätze zu verzeichnen sind. (Deutsches
Krebsforschungszentrum, Heidelberg, 2006,
www.tabakkontrolle.de)

Ein rauchfreies Ambiente steigert das
Wohlbefinden, da ohne Zigarettenrauch der
Duft der Speisen und Getränke erst richtig zur
Geltung kommen und wahrgenommen werden
kann.
Wir danken allen beteiligten Restaurants und
Cafés für ihre bereitwilligen Auskünfte an die
Studenten der Fachhochschule Erfurt, die
Schüler aus Erfurter Schulen und die
engagierten Bürger, die vor Ort die Interviews
durchführten.

Rauchfreies Genießen
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