
BILDUNGSBOX PETERSBERG 

VHS BEGEGNEN – 
BUGA ERFURT 2021 
April bis Oktober 2021 



 
Liebe Erfurterinnen und Erfurter,  

liebe Gäste der Landeshauptstadt,  

 

 

 

unter dem Leitspruch „Wir sind für Sie da – Bildung für 

alle!“ bietet die Volkshochschule gemeinsam mit der 

Schülerakademie und der Erfurter Malschule über das 

gesamte Jahr ein vielseitiges und abwechslungsreiches 

Kursprogramm. Im vergangenen Jahr hat unsere VHS 

ihren 100. Geburtstag gefeiert. Ihr Alter sieht man ihr nicht 

an. Sie präsentiert sich mit abwechslungsreichen, auf die 

Bedarfe der Menschen ausgerichteten und modernen 

Kursprogrammen. Dass sie mit der Zeit geht, wird sie auch 

während der Organisation und Ausgestaltung des 

Bildungsbegleitprogramms zur Bundesgartenschau – 

BUGA ERFURT 2021 – unter Beweis stellen.  

Im Zeitraum vom April bis Oktober 2021 werden 90 

verschiedene Veranstaltungen für Erfurterinnen und 

Erfurter sowie Gäste der Landeshauptstadt angeboten. 

Viele engagierte Dozentinnen und Dozenten sowie zahl- 

reiche Kooperationspartner/-innen konnten für das  

Kursprogramm gewonnen werden. Alle Veranstaltungen 

finden in der Bildungsbox, auf dem neu gestalteten 

Gelände des Erfurter Petersbergs statt. Ich lade Sie herzlich 

ein, von dem bunten Veranstaltungsangebot regen 

Gebrauch zu machen, denn auch heute gilt der Spruch von 

Marie von Ebner-Eschenbach: "Wissen ist das einzige Gut, 

das sich vermehrt, wenn man es teilt".  

 

Ich wünsche Ihnen viel Spaß beim Entdecken  

und Nutzen unserer Angebote! 

 

 

Ihre 

 

 

 

 

 

Anke Hofmann-Domke 

Bürgermeisterin und Beigeordnete für Soziales,  

Bildung und Jugend der Landeshauptstadt Erfurt 

 
 





 

 
Liebe Leserinnen und Leser, 

liebe Gäste unserer schönen Landeshauptstadt, 

 

 

 

wer gewohnte Bahnen verlässt und Neues wagt, geht 

immer ein Risiko ein. Das war allen, die das umfangreiche 

Konzept des Bildungsbegleitprogramms zur BUGA 2021  

entwickeln und für den neu konzipierten Seminarraum, der 

Bildungsbox, auf dem Petersberg umsetzen, von Anfang an 

klar. Wir sind diesen Schritt mit unseren Dozent/-innen 

und zahlreichen Kooperationspartnern gemeinsam 

gegangen, weil wir von der enormen Impulswirkung und 

den vielen nachhaltigen Effekten überzeugt sind.  

 

Die BUGA ERFURT 2021 wird eine Vielzahl an 

Informationen und Anregungen bieten. Während der 171 

Tage Bundesgartenschau, gegliedert nach 25 spannenden 

Themenwochen, erwartet die Besucherinnen und Besucher 

täglich ein umfangreiches Programm. Auch die 

Volkshochschule Erfurt findet mit 90 geplanten 

Veranstaltungen – kleineren und größeren Events – viel 

Raum zur Entfaltung. Die vorliegende Broschüre "VHS 

Begegnen – BUGA ERFURT 2021" spiegelt die breite 

Vielfalt, welche die Volkshochschule bietet, sei es Musik, 

Expertenvorträge, Workshops oder Mitmachaktionen. 

 

Nicht nur das umfangreiche  Veranstaltungsprogramm mit 

einem Gesamtkonzept von über 5000 Veranstaltungen, 

sondern auch das Ausstellungskonzept nimmt immer mehr 

Gestalt an und lässt unsere Vorfreude wachsen: 

 

Wir freuen uns auf eine schöne Zeit mit Ihnen  

zur BUGA 2021! 

 

 

Ihr 

 

 

 

 

 
Torsten Haß 

Leiter Volkshochschule Erfurt 

 

 
 



 



BILDUNGSBOX  
PETERSBERG   

 

Die in dieser Broschüre beschriebenen Veranstaltungen finden, 

soweit nicht anders beschrieben, in der Bildungsbox auf dem 

Petersberg in Erfurt statt. Die Bildungsbox ist auf dem Lageplan 

mit 29 gekennzeichnet. 



 

Grundsätzlich gelten folgende Öffnungszeiten für Kassen und 

Einlass: 

 

23.04.2021 bis 10.10.2021 

täglich von 09:00 bis 20:00 Uhr 

 

Tickets und Preise *
1
 BUGA Erfurt 2021 

 

Die Veranstaltungen der Volkshochschule in der Bildungsbox 

finden in der Regel von Montag bis Donnerstag statt. Feiertage 

und Wochenenden sind ausgenommen. Alle Veranstaltungster-

mine finden Sie in der vorliegenden Broschüre und online unter 

www.buga2021.de. 

 

Die Veranstaltungen der Volkshochschule in der Bildungsbox 

finden vom 26.04.2021 bis 07.10.2021 statt. 

 

Veranstaltungszeiten Bildungsbox: 17:00 bis 18:00 Uhr. 

Vereinzelt können Veranstaltungen Kursende 18:30 Uhr auswei-

sen. Alle Zeiten können Sie dieser Broschüre entnehmen.   

Öffnungszeiten BUGA Erfurt 2021 

Durchführungszeiten der Bildungsbox 



Alle in dieser Broschüre beschriebenen Veranstaltungen finden 

im Rahmen der BUGA Erfurt 2021 statt. Die Teilnahme am  

Veranstaltungsprogramm der BUGA Erfurt 2021 ist im Eintritts-

preis (Tages- oder Dauerkarte) enthalten.  

Es besteht eine begrenzte Platzanzahl zur Verfügung.  

Ein Anrecht auf einen Sitzplatz oder einen Stehplatz besteht 

nicht. Aus Gründen der Sicherheit kann es zu gesonderten  

Zutrittsregelungen kommen. Die BUGA Erfurt 2021 ist berech-

tigt, eigene Veranstaltungen und Programmpunkte örtlich und 

zeitlich zu verlegen oder abzusagen. Im Falle eines Veranstal-

tungsausfalls oder vollständiger Belegung vorhandener Plätze 

oder örtlicher sowie zeitlicher Verlegung von Veranstaltungen 

und Programmpunkten besteht kein Umtausch- und Rückerstat-

tungsanspruch.  

 

Mit dem Erwerb einer Eintrittskarte erkennen Sie die Eintritts- 

und Nutzungsbedingungen der BUGA Erfurt 2021 (Parkordnung) 

an. Die Eintritts- und Nutzungsbedingungen sind einsehbar:   

 

https://buga2021.ticketfritz.de/Home/Hausordnung 

Teilnahmebedingungen 



Mit der Bahn 

 

 mit Fern– und Nahverkehrszügen bis Erfurt Hauptbahnhof, 

dort aussteigen und weiter mit der Straßenbahn 

 die Straßenbahn Linie 2 wird zur BUGA durchgängig vom 

Hauptbahnhof über den Domplatz bis zu BUGA-Gelände 

Petersberg und egapark fahren 

 

zum Petersberg 

 

 mit der Straßenbahn Linie 2 ab Erfurt  

 Hauptbahnhof bis Haltestelle „Domplatz Süd“ 

 das BUGA-Gelände Petersberg ist vom „Domplatz 

 Süd“ in 10 Minuten über dem Panoramaweg oder  mit dem 

Aufzug fußläufig zu erreichen 

 

zum egapark 

 

 das BUGA-Gelände egapark ist mit der Straßenbahn Linie 2 

zu erreichen, Ausstieg an der Haltestelle „Gothaer 

Platz“ (Eingang zur BUGA Gothaer Platz - hier hält auch die 

Straßenbahn Linie 4) oder an der Haltestelle 

„egapark“ (Haupteingang) 

 

Mit dem Bus 

 

Der Busbahnhof für Regionalbusse und Überlandbusse befindet 

sich neben dem Bahnhof,  weiter siehe Bahn oben. 

 

Mit dem Rad 

 

Erfurt ist an das regionale und überregionale Radnetz ange-

schlossen. An den Eingängen zu den BUGA-Standorten Petersberg 

und egapark befinden sich Fahrradständer.  

 

Mit dem Auto oder Reisebus 

 

Fahren Sie auf der A71 Richtung Erfurt und verlassen Sie diese 

bei der Ausfahrt Erfurt-Bindersleben. Fahren Sie Richtung Erfurt-

Bindersleben/Flughafen/Erfurt-Zentrum/Messe weiter und fol-

gen Sie rechts der Eisenacher Straße stadteinwärts. Das Ziel 

BUGA-Parkplatz befindet sich nach dem Ortseingang Erfurt auf 

der rechten Seite.  

 

Nutzen Sie ab hier die Stadtbahnlinie 2, die Sie zu beiden BUGA-

Standorten bringt.  

 

Die beiden BUGA-Standorte Petersberg und egapark sind mit der 

Straßenbahnlinie 2 verbunden und in wenigen Minuten erreich-

bar. Der Fußweg von einem zum anderen Standort beträgt ca. 20 

Minuten. 

 

Anreiseinformationen 



 

 
MONTAG, 26.04.2021 

 

17:00 Uhr bis Die großen Gartenbauunternehmen Erfurts 

18:00 Uhr ab dem 17. Jahrhundert 

 Vortrag mit Werner Tussing 

  

 Nach der Initialzündung durch Christian  

 Reichart im 17. Jahrhundert entstanden in 

 Erfurt bis in das 20. Jahrhundert zahlreiche 

 international bedeutende Erwerbsgarten- 

 bauer, deren Werdegang und Standorte bis  

 in die heutige Zeit, werden anhand  

 zahlreicher historischer Bilder und Skizzen 

 erläutert.   

DIENSTAG, 27.04.2021 

 

17:00 Uhr bis Thüringen hat mehr als Bratwürste und  

18:00 Uhr  Klöße 

Vortrag mit Benjamin Tschaeche 

 

Mit Dozent Benjamin Tschaeche  von 

„Gastronauten UG“ schauen wir sinnbildlich 

über den Tellerrand von Thüringen.  



 

 

MITTWOCH, 28.04.2021 

 

17:00 Uhr bis Erfurter Waid 

18:00 Uhr Vortrag mit Rosanna Minelli 

  

Waid, die Farbe, die Erfurt den Reichtum 

brachte. 

 

DONNERSTAG, 29.04.2021 

 

17:00 Uhr bis Die Geschichte des Petersbergs 

18:00 Uhr Vortrag mit Werner Tussing 

 

An zwölf Standorten, rund um den Erfurter 

Petersberg, wird die historische Entwicklung 

ab dem 11. Jahrhundert bis heute jeweils mit 

zahlreichen historischen Bildern (auf 

Leinwand) erläutert.  

Typisch Thüringen  
Die traditionelle Woche 
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MONTAG, 03.05.2021 

 

17:00 Uhr bis Französisch – Schnupperkurs 

18:00 Uhr Workshop mit Nicolas Quent 

 

Dieser Kurs bietet einen kurzen und leichten 

Einstieg in die französische Sprache. Es 

werden einfache Begrüßungsformeln und 

Redewendungen im Restaurant geübt. Auch 

interkulturelle Unterschiede zwischen der 

deutschen und der französischen Kultur 

werden herausgearbeitet.  

  
DIENSTAG, 04.05.2021 

   

17:00 Uhr bis Frankreich und seine Gärten 

18:00 Uhr Vortrag mit Anne-Sophie Gozé-Diemar 

 

Versailles, Giverny et Eze… die französische 

Gartenkultur hat viel zu bieten und inspiriert 

weltweit Gärtner, die ihren kleinen Garten 

gestalten möchten. Lassen Sie sich auf eine 

kleine Reise ins Grüne bleu-blanc-rouge 

entführen!  

 

 

MITTWOCH, 05.05.2021 

  

17:00 Uhr bis Gartenkultur in den französischen 

18:00 Uhr Überseegebieten 

 Vortrag mit Anne-Sophie Gozé-Diemar 

  

Tahiti, les Marquises, la Réunion, la 

Guadeloupe et la Martinique… französische 

Gartenkultur trifft auf Exotik – und es wird 

bunt! Entdecken Sie die Vielfalt der 

Landschaften in den französischen 

Überseegebieten. 

 

DONNERSTAG, 06.05.2021 

 

17:00 Uhr bis Napoleon in Erfurt 

18:00 Uhr  Vortrag mit Holger Kozminsky 

 

Der Vortrag behandelt die französische 

Herrschaft in Erfurt von 1806 bis 1814. 

Vive la France  
Die französische Woche 
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MONTAG, 10.05.2021 

 

17:00 Uhr bis „Smartphone, Tablet, Fernseher & Co.“   

18:00 Uhr Vortrag des Landesfilmdienst e. V. 

  

Babys und Kleinkinder wachsen in einer Welt 

voller Medien auf. In nahezu jedem Haushalt 

stehen Fernseher, Computer und Radio. 

Außerdem gibt es kaum junge Eltern, die kein 

Smartphone besitzen und dies nicht als 

Kommunikationsmittel zu Freunden und 

Familie oder als Fotoapparat nutzen. Somit 

treten Medien bereits in die Lebenswelt von 

Babys und wecken deren Interesse, ohne dass 

sie wissen, was man mit diesen Geräten tun 

kann. Der Vortrag möchte Ihnen Anregungen 

geben, wie man auf das Interesse der Kleinen 

an den alltäglichen Geräten reagieren kann. 

Außerdem geben wir Ihnen Tipps, wie man 

Kinder bei den ersten Medienschritten 

begleiten und welche Apps und 

Fernsehangebote dazu geeignet sind. 

 

DIENSTAG, 11.05.2021 

 

17:00 Uhr bis „Digitale Medien im Kinderzimmer“ 

18:00 Uhr Vortrag des Landesfilmdienst e. V. 

  

Spielen, im Internet surfen und Videos 

schauen – das sind die 

Lieblingsbeschäftigungen der Kinder mit 

Tablet, Smartphone und Spielkonsole. Bei 

dieser großen Faszination kommen bei Eltern 

und Erziehenden meist Fragen und Sorgen 

auf: wo finde ich kindgerechte Angebote? 

Mit welchen Einstellungen kann ich Geräte 

kindersicher machen? Wie schütze ich mein 

Kind vor Kostenfallen und Werbung? Diese 

und viele andere Fragen möchte der Vortrag 

beantworten. Neben Einblicken in die 

aktuellen Lieblingsmedien der Kinder 

erhalten Erziehende Tipps und Tricks, wie sie 

Kinder bei den ersten Schritten begleiten 

und ihnen einen sicheren und bewussten 

Umgang mit digitalen Medien zeigen 

können. 

 

 

 

 

 



 

MITTWOCH, 12.05.2021 

 

17:00 Uhr bis Wie sich die 5 Shaolin-Tiere positiv auf das 

18:00 Uhr  Denkvermögen auswirken – anhand 

praktischer Beispiele (für Eltern & Kinder)  

Aktiver Vortrag mit Daniel Geist 

  

In der Sage der Shaolin Mönche heißt es, dass 

die grundlegendsten Tierstile von 

Bodhidarma erfunden worden sind. Von allen 

Tieren, deren Verhalten Bodhidarma lange 

Zeit angeschaut hat, sind die mitunter 

bekanntesten Shaolin-Tiere Drache und 

Tiger, Schlange, Leopard und Kranich, sowie 

einige weitere (z. B. Affe). Alle Shaolin-Tiere 

dienen nicht nur der Show oder der 

Verteidigung, sondern besitzen auch innere 

und äußere Charakteristiken. Insbesondere 

der Kranich und der Drache dienen im 

Shaolin Kung Fu der Steigerung von 

Konzentration und Denkvermögen. Gleiches 

gilt auch für die anderen Tierstile. In diesem 

Vortrag wird, anhand theoretischer und 

praktischer Beispiele, die Vernetzung beider 

Gehirnhälften gezeigt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mit Kind und Kegel  
Die Familienwoche 
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RUMPELSTIL 
 

Erfurter 

Taschenlampenkonzert 2021 

Hauptbühne Petersberg 

12. Mai 2021  | 20:00 Uhr   

Informationen und Tickets  

online unter www.buga2021.de 
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1000 kleine Taschenlampen schreiben für 

Groß und Klein ihre ganz geheimen  

Wünsche in den Abendhimmel.  

Aufgeregte Kinder, glückliche Eltern, ein 

Lichtermeer aus tausenden Taschenlampen 

und Gänsehaut-Lieder –  die beliebten  

Taschenlampenkonzerte der Berliner Band 

Rumpelstil begeistern die ganze Familie.  
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Informationen und Tickets online unter 

www.buga2021.de 



Parkbühne egapark 

KINDERDISCO 

14. Mai 2021 | 16:00 Uhr 

VOLKER ROSIN 

KOMM,  

LASS UNS 

TANZEN! 



 

MONTAG, 17.05.2021 

 

17:00 Uhr bis  Naturstudium – Zeichnen von Stillleben  

18:30 Uhr Workshop mit Andreas Jäckel 

  

Das Naturstudium bildet die handwerkliche 

Basis für alle weiteren künstlerischen 

Ausdrucksmöglichkeiten.  

Es geht um das Erkennen des Wesentlichen 

von Dingen und um Grundsätze der 

Gestaltung mit Licht – Schatten – Wirkung, 

Strukturen, Proportionen und 

Räumlichkeiten. Hauptsächlich werden mit 

Bleistift, Kreide, Kohle und Tusche 

Sichtweisen erarbeitet und umgesetzt. Sie 

arrangieren hierfür Ihr eigenes Stillleben aus 

unserem vorhandenen Pflanzenfundus. Für 

diesen Workshop gilt: "Übung macht den 

Meister!" 

 

DIENSTAG, 18.05.2021 

 

17:00 Uhr bis Die Welt der Honigbiene 

18:00 Uhr Vortrag mit Michael Wiltzsch 

   

Ein Imker gibt erste Einblicke:  

 Warum Bienen halten? Was muss man an 

Wissen und Fertigkeiten für eine 

Bienenhaltung mitbringen? Wie sieht das 

Grundzubehör eines Imkers aus? 

Biene, Blume & Co. 
Die grüne BUGA-Woche 
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MITTWOCH, 19.05.2021 

 

17:00 Uhr bis Giersch – Wildkräuter und Wildpflanzen für  

18:00 Uhr die Küche entdeckt 

  Workshop mit Christine Rauch 

  

Giersch –  vom Gartenschreck zum 

Kraftpaket?! Bereits unsere Vorfahren 

wussten über die medizinische Wirkung 

vieler Wildpflanzen Bescheid. 

Kräuterexpertin Christine Rauch vermittelt 

dieses, teils vergessene, Wissen. 

Interessierte erfahren, wo die Pflanzen zu 

finden sind, wie man sie erkennt und wie sie 

zubereitet und haltbar gemacht werden 

können. 

 

DONNERSTAG, 20.05.2021 

 

17:00 Uhr bis  Löwenzahn – Wildkräuter und  

18:00 Uhr Wildpflanzen für die Küche entdeckt 

 Workshop mit Christine Rauch 

  

 Wildpflanzen sind eine wahre Bereicherung 

für uns, sowohl für die Gesundheit als auch 

als Küchenzutat. Welche Speisen und 

Getränke sich aus Löwenzahn zaubern 

lassen und wie er auf unterschiedliche 

Weise für die Gesundheit nützlich ist, wird 

in diesem Workshop vermittelt.  



DIENSTAG, 26.05.2021 

 

17:00 Uhr bis Aquarelle im "Erfurter Blau“ –  

18:30 Uhr Aquarellmalerei mit dem „Deutschen  

 Indigo“ 

Workshop mit Julia Kneise 

  

Das Angebot ist ein kleiner Streifzug  

in die "Königsklasse" der Malerei – 

der Aquarelltechnik.   

Zufälle tauchen im Aquarell auf und  

machen es lebendig. Das Aquarell ist  

ein Medium, dass sich durch Widerstände 

ausdrückt und überraschende Momente 

hervorrufen kann. Sie können aber auch  

sehr genau und kontrolliert damit  

arbeiten. Die Vielfalt der Technik ist 

grenzenlos. Die Leichtigkeit des  

Aquarells bleibt dabei immer zentrale 

Ausdruckskraft. Lernen Sie zu beobachten 

und die Möglichkeiten des Aquarells  

in seinen besonderen Eigenschaften und 

seiner Vielfältigkeit und Leichtigkeit zu 

verwenden. Monochrome Malerei mit  

dem Erfurter Blau! 

 

In Blau gewandelt 
Die Waidwoche 

MONTAG, 25.05.2021 

 

17:00 bis Blaue Grüße vom Berg – 

18:30 Uhr Postkarten selbst gestalten 

  Workshop mit Andreas Jäckel 

 

  Postkarten selbst mit Pigmenten der  

  Waidpflanze bemalt, einzigartige 

  Grüße geschrieben und an die  

  Lieben versendet! 

  Wir laden Sie ein, Ihr Erfurt-Motiv   

  auf Aquarellpostkarten selbst zu 

  malen und kalligrafisch zu gestalten. 
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MITTWOCH, 27.05.2021 

 

17:00 Uhr bis Waidhauptstadt – 

18:00 Uhr  Erfurt und der Kreuzblütler 

 Vortrag mit Rosanna Minelli  

  

Erfurt und seine Umgebung waren im Mittel-

alter das Zentrum für den Anbau von Waid 

sowie der Herstellung und den Handel mit 

dem daraus gewonnenen Farbstoff.  

Neben der Geschichte und den Geschichten 

über die Waidpflanze in Erfurt, gibt es im 

Vortrag auch alles über den Herstellungspro-

zess und Wissenswertes über den Farbstoff 

und die Produktpalette zu erfahren. 



 

MONTAG, 31.05.2021 

 

17:00 Uhr bis  Bauhaus und seine Wirkung 

18:00 Uhr Vortrag mit Eike Küstner 

  

Im Mittelpunkt des Vortrags stehen folgende 

Fragen: wie entstand das Bauhaus? Was 

beinhaltet die Bauhauslehre? Welche 

Protagonisten hat das Bauhaus 

hervorgebracht? Was macht das Bauhaus 

zum Weltkulturerbe? Im Vortrag wird auf die 

vielschichtige Wirkung, die das Bauhaus hat, 

eingegangen. 

 

DIENSTAG, 01.06.2021 

 

17:00 Uhr bis  Die jüdische Buchkunst – 

18:00 Uhr Mikrografien gestalten 

Workshop mit Aline Bauerfeind 

  

Der Workshop beinhaltet einen Theorie- und 

einen Praxisteil mit dem Ziel, den 

Teilnehmenden die jüdische Kultur näher zu 

bringen. So erhält man einen kurzen Einblick 

in die Buchkunst des 14. Jahrhunderts und 

kann mittels Buchstaben selbst 

ausprobieren, Bilderwelten entstehen zu 

lassen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thüringer Schätze  
Die Welt- und Kulturerbewoche 
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MITTWOCH, 02.06.2021 

 

17:00 Uhr bis  „Der Hochzeitsring aus dem Erfurter 

18:00 Uhr Schatzfund und seine Verwendung  

im jüdischen Hochzeitsritual“ 

Vortrag mit Dr. Maria Stürzebecher 

  

Der Jüdische Hochzeitsring ist aus 

verschiedenen Gründen das wichtigste Stück 

im Erfurter Schatz. Zum einen ist er das 

einzige eindeutig jüdische Objekt im Fund, 

mit der eingravierten Inschrift „masel tow“ 

in hebräischen Buchstaben, was wörtlich 

übersetzt „Guter Stern“ heißt und im 

übertragenen Sinn „Viel Glück“ bedeutet. 

Zum anderen ist er das einzige Stück, das in 

Verbindung mit einem bestimmten Ritual 

gebracht werden kann – mit der jüdischen 

Hochzeitszeremonie. Der sperrige Ring, der 

nach mittelalterlicher jüdischer Tradition 

nur aus reinem Gold ohne Edelsteinbesatz 

besteht, wurde lediglich während dieser 

Zeremonie getragen und spielt darin eine 

wichtige Rolle. Weltweit existieren – soweit 

bis heute bekannt – lediglich zwei weitere 

mittelalterliche Hochzeitsringe dieser Art. 

 

DONNERSTAG, 03.06.2021 

 

17:00 Uhr bis  Bauhauswerkstatt – 

18:00 Uhr Malen und Zeichnen wie in den  

20iger Jahren 

Workshop mit der Erfurter Malschule 

  

Auf den Spuren berühmter Bauhauskünstler 

begeben sich die Teilnehmenden auf das 

künstlerische Feld der Grafik. 

 

 

 



Northern Lite 

Parkbühne egapark 

5. Juni 2021 | 19:30 Uhr 
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Informationen und Tickets online  

unter www.buga2021.de 



   
MONTAG, 07.06.2021 

 

17:00 Uhr bis  Rosige Aquarelle 

18:30 Uhr Mitmachaktion mit Julia Kneise 

  

Die Rosen in ihrer anmutigen Schönheit und 

mit ihren vielblättrigen Blütenknospen 

bilden die Motive dieses Aquarell-

Workshops. Es geht um das sinnliche 

Erfassen und Wiedergeben des Gesehenen. 

Lernen Sie zu beobachten und die 

Möglichkeiten des Aquarells in seinen 

besonderen Eigenschaften und seiner 

Vielfältigkeit und Leichtigkeit zu  

verwenden. Über das Ausprobieren 

verschiedenster Aquarelltechniken sowie  

das Zeichnen als Vorstudie sollen 

Teilnehmende mit der Technik in  

Berührung gebracht werden.  

 

 

DIENSTAG, 08.06.2021 

17:00 Uhr bis  Erfurter Rosenhoop  

18:00 Uhr Rosige Dekoration  – 

Blumenringe selbst gestalten 

Workshop mit Manuela Mortan |   

 Flowereffects 

  

Aus frischen Rosen, Kräutern, zarten Blüten 

und Gräsern werden romantische 

Blumenringe gebunden.  

Alle Materialien sind zum Trocknen  

geeignet und somit dauerhaft.  

Diese trendige Dekoration eignet sich 

hervorragend für Fenster,  Tür oder als 

Hingucker für die Wohnzimmerwand.  

Durch den Workshop begleitet 

Floristikmeisterin Manuela Mortan.  
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MITTWOCH, 09.06.2021 

 

17:00 Uhr bis  Romantische Flower-Crowns  

18:00 Uhr Rosige Dekoration – 

 zauberhafte Haarkränze selbst gestalten 

Workshop mit Manuela Mortan | 

Flowereffects 

  

Ein Mädchentraum  – einmal Fee mit  

Blumen im Haar sein!  

Zauberhafte Haarkränze entstehen aus 

kleinblütigen, verzweigten Rosen und zarten 

Blüten, wie zum Beispiel Schleierkraut. Sie 

binden mit Floristikmeisterin Manuela 

Mortan Kopfkränzchen, die später 

eintrocknen können, als schönes Andenken 

an einen entspannten und kreativen Kurs. 

  

 

 

DONNERSTAG, 10.06.2021 

 

17:00 Uhr bis  Rosen und ihre Verwendung 

18:00 Uhr Vortrag und anschließende Verkostung 

mit Christine Rauch 

  

In alten Kochbüchern finden sich Rezepte für 

Rosenkonfitüren, eingemachte 

Rosenknospen, Torten und Saucen aus 

Hagebutten. Rosen waren wegen ihres 

Duftes, des süßen Aromas als auch wegen 

ihrer Schönheit geschätzt. Alle stark 

duftenden Varietäten eignen sich zum 

Kochen. Je stärker der Duft, desto stärker das 

Aroma. 

Rosige Aussichten  
Die Rosenwoche 



 

Parks & Gärten 
Die Woche der Außenstandorte 
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MONTAG, 14.06.2021 

 

17:00 Uhr bis  Landschaften zeichnen – 

18:30 Uhr Zeichnen von Motiven auf dem Gelände 

des Petersbergs 

Workshop mit Julia Kneise und  

Andreas Jäckel 

  

 Wenn es das Wetter erlaubt, wird auf dem 

Gelände des Petersbergs gezeichnet. Die alte 

Bastion bildet mit den neu geschaffenen 

Pflanzenarrangements und der Architektur 

der Wehranlage zahlreiche Motive, die mit 

Bleistift, Kohle, Kreide und Co. waren, auf 

Papier gebannt zu werden. Die Entdeckung 

der Freude am Zeichnen und das 

künstlerische Ausprobieren soll dabei im 

Vordergrund stehen.  

 

DIENSTAG, 15.06.2021 

 

17:00 Uhr bis Thüringer Parks und Gärten  

18:00 Uhr zur BUGA Erfurt 2021 

  Vortrag mit Dr. Baumann 

 

 Neben Erfurt als Hauptstandort der BUGA 

gibt es noch weitere 25 Außenstandorte in 

Thüringen, die im Vortrag von Dr. Baumann 

ihre Vorstellung finden sollen. Neben den 

Bekannten, wie dem Schlosspark Molsdorf, 

den Dornburger Schlossgärten und Schloss 

Belvedere sind es auch die relativ 

unbekannten Anlagen, wie dem historischen 

Friedhof Camposanto in Buttstädt, das 

Barock-Dorf Bendeleben oder der Schlosspark 

Kochberg, die Gegenstand der Ausführungen 

sein werden. Alle sind sehenswürdig und auf 

jeden Fall eine Reise wert! In Wort und Bild 

werden 25 Außenstandorte vorgestellt. 



 

 

MITTWOCH, 16.06.2021 

 

17:00 Uhr bis  Außenstandorte der  BUGA Erfurt 2021– 

18:00 Uhr westlich der Stadt 

Vortrag mit Prof. Dr.-Ing. Schwarzkopf | FH 

Erfurt 

  

 Thüringen birgt einen großen Schatz an 

meist historischen Parks und Gärten.  Es ist 

sehr zu begrüßen, dass viele dieser Gärten zu 

Außenstandorten der BUGA Erfurt 2021 

ernannt wurden, für die wir Sie gern 

begeistern möchten. 

 

DONNERSTAG, 17.06.2021 

 

17:00 Uhr bis Außenstandorte der BUGA Erfurt 2021 – 

18:00 Uhr östlich der Stadt 

 Vortrag mit Prof. Dr.Ing. Schwarzkopf | FH 

 Erfurt 

 



 

MONTAG, 21.06.2021 

 

17:00 Uhr bis  Bergkonzert für Gitarre 

18:00 Uhr Konzert mit Peter Mandev 

  

Der Künstler Peter Mandev gibt ein 

Bergkonzert für Gitarre und Ukulele! Er spielt 

und singt Lieder aus seinem reichhaltigem 

Repertoire. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIENSTAG, 22.06.2021 

 

17:00 Uhr bis  Gitarre schnell gelernt 

18:00 Uhr Mitmachaktion mit Peter Mandev 

  

Sie wollten schon immer mal Gitarre spielen 

und beim gemeinsamen Singen begleiten? 

Der Künstler Peter Mandev zeigt Ihnen wie 

einfach es geht! Vorkenntnisse auf der 

Gitarre sind nicht notwendig. Gitarren  

können in begrenzter Anzahl für Interessierte 

gestellt werden. 

In Dur & Moll 
Die Woche der Musikbegeisterten 
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MITTWOCH, 23.06.2021 

 

17:00 Uhr bis  Gitarre schnell gelernt 

18:00 Uhr Mitmachaktion mit Peter Mandev 

  

Sie wollten schon immer mal Gitarre spielen 

und beim gemeinsamen Singen begleiten? 

Der Künstler Peter Mandev zeigt Ihnen wie 

einfach es geht! Vorkenntnisse auf der 

Gitarre sind nicht notwendig. Gitarren  

können in begrenzter Anzahl für Interessierte 

gestellt werden. 

 

DONNERSTAG, 24.06.2021 

 

17:00 Uhr bis  Bergkonzert für Bratsche & Cello 

18:00 Uhr östlich von Erfurt 

Konzert mit Axel D. Wolf und  

Susanne V. Thiele 

  

Die beiden Künstler Susanne V. Thiele (Cello) 

und Axel D. Wolf (Bratsche) spielen bekannte 

und weniger bekannte Stücke von Künstlern 

aus den letzten drei Jahrhunderten. Alle 

Musikstücke erfahren durch den 

Komponisten Axel D. Wolf eine eigene 

Interpretation. 

 



 

Schätze der Natur  
Die Woche der  

Naturlandschaften Thüringens 

MONTAG, 28.06.2021 

 

17:00 Uhr bis  „Wilde Inseln“ – für mehr Artenvielfalt 

18:00 Uhr in Thüringen  

 Vortrag mit Friedhelm Petzke | 

NABU Thüringen 

  

Wenn eine Fläche „verwildert“, ist es für 

den Einen ein Graus und unordentlich – 

für den Anderen ist es ein Schatz, wenn  

plötzlich Eidechsen über den Boden  

 huschen, Vögel munter singen und 

unterschiedlichste Pflanzen 

durcheinander wachsen. Mit dem Projekt 

"Wilde Inseln" will der NABU Thüringen 

Menschen dazu bewegen, ein kleines 

Stückchen Erde sich selbst zu überlassen.  

Lassen Sie sich entführen zu den 

 „wilden Inseln“, auf eine Reise von 

Totholz-Haufingen über 

Brennnesselstädt bis nach Bad Sand-

Grube. 

 

DIENSTAG, 29.06.2021 

 

17:00 Uhr bis „Der Muschelkalk machts möglich – 

18:00 Uhr der Orchideenreichtum des Leutratals 

Vortrag mit Friedhelm Petzke |  

NABU Thüringen 

 

Die Orchideen-Vielfalt des Leutratals ist 

ein bundesweit bekannter Naturschatz. 

Woher jedoch rührt dieser Reichtum? 

Kommen Sie mit auf einen gedanklichen 

Ausflug zu uralten Weinreben, 

getäuschten Wespen und müffelnden 

Hammeln. 
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MITTWOCH, 30.06.2021 

 

17:00 Uhr bis  Naturimpressionen Drei Gleichen 

18:00 Uhr  Vortrag mit Reinhard Lemitz und 

Peter Grimm 

 

 Orchideen, Amphibien, Hirschkäfer  

 und Sternenhimmel – die Schönheit der 

Landschaft um die Drei Gleichen strahlt 

Ruhe aus und lädt zum 

Entdeckungsspaziergang ein. Diese 

naturräumlich interessante Region wird 

anhand charakteristischer Tier- und 

Pflanzenarten anschaulich dargestellt.  

Reinhard Lemitz und Peter Grimm geben 

 einen fotografischen Einblick in den  

vielfältigen Lebensraum der Drei 

Gleichen.  

 

DONNERSTAG, 01.07.2021 

 

17:00 Uhr bis Naturfotografie einfach erklärt 

18:00 Uhr Fotografie-Workshop mit Reinhard 

Lemitz 

 

Manchmal sind die kleinen Dinge im 

Leben die Schönsten das gilt auch für die 

Fotografie. In der Natur- und 

Makrofotografie entstehen große Bilder 

von kleinen Welten. Dabei werden 

Lebewesen und Details sichtbar, die dem 

normalen Auge oft verschlossen bleiben. 

Für Naturfotograf Reinhard Lemitz eine 

Leidenschaft, die er gern mit anderen 

Menschen teilt. Mit seinen Fotos möchte 

er den Menschen die Faszination und 

Schönheit der Natur näher bringen. 

Erfahren Sie in diesem Kurs mehr über 

die Vorgehensweise, um blütenreiche 

Motive gut ins Bild zu setzen. 

 Fotografische Grundkenntnisse sollten 

vorhanden sein und Ihre eigene Kamera  

(evtl. mit Bedienungsanleitung) ist bitte 

mitzubringen.  



 

 

MONTAG, 05.07.2021 

 

17:00 Uhr bis  „Briefe berühmter Frauen“ – 

18:00 Uhr Rosa Luxemburg, Clara Zetkin u. a. 

Lesung mit Birgit Schuster 

  

Es werden Auszüge aus "Briefen berühmter 

Frauen" vorgetragen, die die Sinnes- und 

Lebenswelten der Frauen von einer ganz 

anderen Seite beleuchten. Frauen, denen 

man die "zarte Seite" gar nicht zugetraut 

hätte. 

 

DIENSTAG, 06.07.2021 

 

17:00 Uhr bis  „Männer kommen vom Mars, Frauen von der 

18:00 Uhr Venus“ – ein heiteres Streitgespräch 

Vortrag mit Birgit Schuster 

  

Dieser Vortrag richtet sich an Menschen, die 

in s. g. „typischen Berufen“ arbeiten und 

Konflikte mit dem Rollenverständnis haben, 

an Menschen, die sich in ihrer Berufswahl 

„atypisch“ verhalten und an Menschen, die 

immer wieder mit dem anderen Geschlecht 

zusammenstoßen. 

 

 

BUGA rosenrot  
Die romantische Woche 
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DONNERSTAG, 08.07.2021 

 

17:00 Uhr bis  Ein Herz aus Rosen – 

18:00 Uhr Blumengestecke selbst gemacht 

Workshop mit Manuela Mortan | 

Flowereffects 

  

Was gibt es Schöneres, als der Liebsten sein 

Herz zu schenken?! Ein Herz gesteckt aus 

roten Rosen – diese Sprache versteht jeder, 

auch ohne Worte. Wir kreieren ein 

Herzgesteck. Überraschen Sie damit einen 

Lieblingsmenschen, oder verwöhnen Sie sich 

einfach selbst mit dem Zauber der Rosen. 

Angeleitet und begleitet werden Sie von 

Floristikmeisterin Manuela Mortan. 

 

 

 

 

MITTWOCH, 07.07.2021 

 

17:00 Uhr bis  Poetry Slam in Thüringen 

18:00 Uhr Mitmachaktion mit Andreas Budzier | 

Highslammer e. V. 

  

Poetry Slam ist der bekannteste moderne 

Dichterwettstreit, der sich überall großer 

Beliebtheit erfreut. Auch in Thüringen gibt 

es die unterschiedlichsten Poetry Slamer, 

die sich im Wettbewerb gegenüberstehen. 

Poetry Slam Thüringen zeigt in Zusammen-

arbeit mit dem Highslammer e. V. 

(unterschiedlichste Künstler), welche  

literarische Bandbreite Thüringen besitzt.  



 

Informationen und Tickets online unter 

www.buga2021.de 

Im Zeichen des Schlagers präsentiert der 

MDR seine Live-Show zur  

Bundesgartenschau. Bekannte Stars  

bringen das Publikum zum Tanzen und  

Singen - und setzen sie in beste Partylaune! 

Hauptbühne 

Petersberg 
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9. Juli 2021 | 19:30 Uhr 

MDR  
GARTENPARTY 
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10. Juli 2021 | 19:00 Uhr 

Parkbühne egapark 

Informationen und Tickets online unter 

www.buga2021.de 

The Silver Beatles 
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HITZEFREI 
Die Klimawoche 

MONTAG, 12.07.2021 

 

17:00 Uhr bis „Fabrizierte Zweifel – 

18:00 Uhr  Philosophie der Klimakrise“  

 Vortrag mit Danny Krämer 

  

 Die Klimakrise ist allgegenwärtig. Die  

Einen demonstrieren, weil sie ein  

grundlegendes Umdenken in der  

 Klimapolitik erreichen möchten. Die  

Anderen halten die Klimakrise für herbeige-

redet und leugnen einen lang erarbeiteten 

wissenschaftlichen Konsens, um die  

eigenen politischen Interessen durchzuset-

zen. Doch woher kommt die Autorität der  

 Wissenschaften? Und wie verlässlich sind 

 die Modelle der Klimaforschung?  

Wie können wir die globalen  

Zusammenhänge verstehen, die für den 

 menschengemachten Klimawandel verant-

wortlich sind? Und warum werden gerade 

jetzt gezielt Zweifel an den Theorien der 

Klimaforschung gestreut? Wir wollen 

 uns zusammen dem Thema Klimakrise aus 

einer philosophischen Perspektive heraus 

 nähern und diskutieren. 
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MITTWOCH, 14.07.2021 

 

17:00 Uhr bis „Was macht der Hitzewahnsinn mit 

18:00 Uhr unserem Köper?“  

 Mediziner aus Erfurt berichten 

  

 Inputvortrag zum Thema Hitze und  

Gesundheit.  

 

DONNERSTAG 15.07.2021 

 

17:00 Uhr bis Folgen des Klimawandels in Erfurt und 

18:00 Uhr Thüringen, Darstellung mit Hilfe von 

Messgeräten 

 Vortrag mit Herrn Reinhardt | TLUBN- 

Thüringer Landesamt für Umwelt,  

Bergbau und Naturschutz 

  

 Eine steigende Jahresmitteltemperatur 

bringt auch zunehmende 

Extremtemperaturen in Form von  

Hitze mit sich, mit Hilfe von Messgeräten 

soll dies veranschaulicht werden. 



 
STEGREIF. 

orchester 

17. Juli 2021  

Informationen online unter  

www.buga2021.de 

QUER DURCH DIE STADT 

13:00 Uhr Start egapark  

18:00 Uhr Konzert  

Hauptbühne Petersberg 
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 Klassik neu erleben! 

 

Das improvisierende Orchester macht sich 

vom egapark aus auf den Weg durch die 

Stadt, von den Klimaringen zum Petersberg, 

mit musikalischen Interventionen und 

einem großen Abschlusskonzert auf der 

BUGA-Bühne. #Bfree stellt diesmal 

Beethovens berühmte 9. Sinfonie in den 

Mittelpunkt einer kreativen 

Neuinterpretation, bei der Bühne und 

Zuschauerraum verschmelzen. Und auch bei 

„Freude schöner Götterfunken“ gelten die 

STEGREIF Grundregeln:  

keine Noten, kein Dirigent, keine Stühle! 



 

MONTAG, 19.07.2021 

 

17:00 Uhr bis  Chinesische Tuschemalerei  

18:00 Uhr  Workshop mit Lena Mörl | Ostasiatisch-

Deutsche-Kreativ-Verein 

  

Die Teilnehmenden können nicht nur 

erleben, wie Chinesische Malerei und 

Kalligrafie vom Land der Mitte entstehen, 

sondern können beim Malprozess selbst 

mitmachen.  

 

 

DIENSTAG, 20.07.2021 

 

17:00 Uhr bis Wasser als Impuls zur Schaffung resilienter 

18:00 Uhr Strukturen im ländlichen Togo 

Vortrag mit Marcus Bals |   

Involve Afrika e. V. 

 

 In diesem Vortrag lernen Sie den 

Impulsgeber des Vereins Involve Afrika, 

Romaric Kossi Eglo kennen, der mit 

Freunden im Süden Togos eine Farm- 

 schule – mit dem Ziel,  die Armut in der 

Region durch das Erlernen der nachhaltigen 

Landwirtschaft zu bekämpfen – gegründet 

hat. Involve Afrika e. V. begleitet und 

unterstützt nachhaltige Projekte in 

Westafrika und möchte den Menschen Hilfe 

zur Selbsthilfe geben, die sie in die Lage 

versetzt, ihre Lebensbedingungen selbst 

zum Besseren zu verändern.  

BUGA bunt 
Die Woche der Interkulturellen  

Begegnung 
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MITTWOCH, 21.07.2021 

 

17:00 Uhr bis Das Soziokulturelle Dinner – ein kurzer 

18:00 Uhr  Einblick in Stil und Etikette in fremden 

Ländern – einmal rund um den Globus

 Vortrag mit Birgit Schuster 

 

 In diesem heiter zu nehmenden Vortrag 

erfahren Sie, warum das Essen mit Messer 

und Gabel weltbevölkerungsmäßig eher 

abnimmt, was es mit dem scharfen Essen in 

heißen Ländern zu tun hat und warum Fast 

Food eigentlich eine deutsche Erfindung 

ist. Auf dieser kleinen kulinarischen 

Weltreise wird Ihnen Bemerkenswertes 

über scharfe Gewürze, asiatische 

Tischsitten, russische Gastfreundschaft und 

Fast-Food in den USA serviert.  

 

DONNERSTAG, 22.07.2021 

 

17:00 Uhr bis Afghanistan 

18:00 Uhr   Ländervortrag mit Rahmatullah Batoor | 

Migranten Omid Verein - Move e. V. 

 

 Afghanistan – Geschichte und Gegenwart 

eines geschundenen Landes. 

Rahmatullah Batoor berichtet auf 

informative und unterhaltsame Weise über 

Afghanistan, das so oft in den Medien 

auftaucht, doch den meisten hier sehr fern 

ist .   



Mit Kind & Kegel 
Die Familienwoche 

 

MONTAG, 26.07.2021 

 

17:00 Uhr bis  Einführung in die Geschichte der  

18:00 Uhr  Zauberkunst 

Vortrag mit Roland Mak 

  

Zauberei vom Mittelalter bis heute – was 

hat es mit der schwarzen und der weißen 

Magie auf sich? Wann ist Zauberkunst echt 

und wann falsch? Was ist der magische 

Zirkel von Deutschland?  

 

 

  

 



DIENSTAG, 27.07.2021 

 

17:00 Uhr bis  Gesundheitliche Aspekte der Kampfkunst / 

18:00 Uhr des Kampfsports 

Vortrag mit Daniel Geist 

 

 "Eine gesunde Seele wohnt in einem 

gesunden Geist und Körper". 

 In diesem Vortrag wird – im Kontext der 

Kampfkunst und des Kampfsports – auf die 

gesundheitlichen Aspekte des Körpers  

eingegangen. Dabei behandelt der Vortrag 

die physiologischen Veränderungen des 

Körpers, die bei der Ausübung von 

Kampfkunst und -sport entstehen. Von der 

Verbesserung der Fitness bis hin zur 

Freisetzung von Glücksgefühlen durch 

Neurotransmitter erklärt dieser Vortrag die 

dahinterliegenden Mechanismen von z. B. 

Atmung, Herzkreislauf, Resilienz und 

Glückshormonen sowie deren Übertragung 

in den Alltag. 

 

 

MITTWOCH, 28.07.2021 

 

17:00 Uhr bis Druckwerkstatt 

18:30 Uhr   Mitmachaktion mit Christian Duschek und 

Andreas Jäckel 

  

  Der Linolschnitt ist eine Variante der 

graphischen Drucktechnik. Dieser Kurs ist 

eine praktische Einführung in die 

experimentellen Verfahren des 

künstlerischen Drucks. Er richtet sich an 

Neugierige, die etwas über diese 

künstlerische Drucktechnik lernen und 

natürlich auch umsetzen möchten.  

 

DONNERSTAG, 29.07.2021 

 

17:00 Uhr bis  Druckwerkstatt 

18:30 Uhr Mitmachaktion mit Christian Duschek und 

Andreas Jäckel 

  

 Für alle Neugierige, die etwas über den 

Linolschnitt erfahren wollen.  
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Der  

Traumzauberbaum 

und Mimmelitt  

1. August 2021 | 15:00 Uhr 

Informationen und Tickets online unter 

www.buga2021.de 

Parkbühne egapark 
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Mit dem REINHARD LAKOMY-Ensemble 



Schillernde  

Farbenpracht  
Die Sommerblumenwoche 

MONTAG, 02.08.2021 

17:00 bis 18:30 Uhr 

 

Workshop 

Getreidesträuße 

DIENSTAG, 03.08.2021 

17:00 bis 18:30 Uhr 

 

Workshop 

Getreidekränze 

MITTWOCH, 04.08.2021 

17:00 bis 18:30 Uhr  

 

Workshop 
Florale Traumfänger  
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DONNERSTAG, 05.08.2021 

17:00 bis 18:30 Uhr  

 

Workshop 

Getreidekugeln 



BLUMEN- 

ARRANGEMENTS  

SELBST GESTALTEN 

Floristikmeisterin und Künstlerin  

Silke Buchmann wird Sie eine  

Woche zur individuellen  

Gestaltung von sommerlichen  

Blumen- bzw. Pflanzenarrangements 

anleiten und begleiten.  

Alle benötigten Artikel 

werden gestellt. 



Youth Week  
Die Jugendwoche 

 

MONTAG, 09.08.2021 

 

17:00 Uhr bis  Zumba  

18:00 Uhr  Mitmachaktion mit Mayelin Diaz Salcedo 

  

Zumba Fitness ist ein Ganzkörpersport, der 

durch gezieltes Training Ausdauer aufbaut. 

Habt Spaß und verliert ganz nebenbei 

unnötige Pfunde.  
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DIENSTAG, 10.08.2021 

 

17:00 Uhr bis Ideen-Welten 

18:00 Uhr Mitmachaktion mit Andreas Budzier 

 

 Wie kann ich meine Kreativität fördern?  

 Wie bekomme ich neue Ideen und Einfälle? 

 Diese Fragen möchte Ideen-Welten beant-

worten. Wir schauen uns kreative Prozesse 

an und werden auf der BUGA selbst aktiv. 

Hierbei ist es nicht wichtig, ob Ihr bereits 

Texte, Theaterstücke oder Lieder  

 geschrieben habt. Zusammen werden wir 

uns Möglichkeiten anschauen, wie man 

Ideen findet und diese dann als Texte  

 festhält. 

 

 

MITTWOCH, 11.08.2021 

 

17:00 Uhr bis Fast Sketching – 

18:00 Uhr Zeichnen bis zur Raserei 

  Mitmachaktion mit Julia Kneise 

 

 „Den Verstand ausschalten, das Gefühl 

führt die Hand über das Blatt…“. Das ist das 

Motto dieses Mitmachkurses. Hier macht 

die Schnelligkeit der Linie und das Tempe-

rament des Schwungs den Ausdruck im 

Bild. Ihr lernt flinkes Skizzieren, Skrabbeln, 

Schraffieren und Zeichnen in kurzer Zeit. 

Am Ende steht der Spaß mit Stift und Blatt 

im Vordergrund. 

 

 

DONNERSTAG, 12.08.2021 

 

17:00 Uhr bis Text-Welten 

18:00 Uhr Vortrag mit Andreas Budzier 

 

 Das Best-of der Erfurter Schreibenden! 

Es gibt viele Arten, wie man sich mit Texten 

und Worten ausdrücken kann. Von Theater-

stücken, Kurzgeschichten bis zu Poetry 

Slam Texten. Auch in Thüringen leben viele 

Autoren und Künstler, die unterschiedlichs-

te Welten erschaffen. Text-Welten stellt die 

abwechslungsreichen Kunstwelten in  

einem Best-of vor.  



Mit allen Sinnen genießen 
Die Genusswoche 

 

MONTAG, 16.08.2021 

 

17:00 Uhr bis  Natur–Resilienz–Training 

18:00 Uhr  Workshop mit Christine Rauch 

  

 Kraft tanken mit der Natur! Vorstellung 

der 7 Resilienz-Faktoren und einem Notfall-

Koffer mit Coping Stress Strategien. Bereits 

Benjamin Franklin wusste: "Wenn wir schon 

nicht kontrollieren können, was mit uns 

geschieht, können wir kontrollieren, was in 

uns geschieht."  

 

 

DIENSTAG, 17.08.2021 

 

17:00 Uhr bis Ätherische Öle für die Sommerzeit 

18:00 Uhr Workshop mit Silvia Schindler 

 

 Ätherische Öle können uns helfen, 

entspannt, wach und konzentriert zu 

bleiben. Lernen Sie im Seminar die 

unterschiedlichen Wirkungsweisen der 

ätherischen Öle kennen. 

 

  

MITTWOCH, 18.08.2021 

 

17:00 Uhr bis Faszien-Fitness 

18:O0 Uhr Workshop mit Silke Thieme 

 

Alles Faszie?! Sport, Dehnen, Gymnastik, 

Krafttraining – die Faszie ist immer dabei. 

Was jedoch ist die Faszie?  

Wie viele Faszien haben wir?  

Welche Aufgabe haben sie im Körper?  

Kann ich mit meiner Sportart auch die 

Faszie trainieren? Freuen Sie sich auf 

wissenswerte Grundlagen rund um die 

Faszie und deren Gebrauch. 
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DONNERSTAG, 19.08.2021 

 

17:00 Uhr bis Qi Qong 

18:00 Uhr Workshop mit Katja Franz 

 

Die sanften, ausgleichenden Übungen des Qi Qong  

wirken sich positiv auf Körper und Geist aus.  

Eine kurze Meditation erleichtert den ruhigen Start in  

die entsprechenden Übungsformen. 



MONTAG, 23.08.2021 

 

17:00 Uhr bis Es begann mit Bäumen – die Wurzeln 

18:00 Uhr der Nachhaltigkeit in Thüringen 

 Vortrag mit Martin Abramowski | 

Nachhaltigkeitszentrum Thüringen 

  

 Der sächsische Oberberghauptmann Hans 

Carl von Carlowitz hielt zu Beginn des 18. 

Jahrhundert fest, dass die unzureichende 

Pflege der Baumbestände Ursache einer 

vielfach beklagten Holznot war. Die Pflege, 

so Carlowitz, musste vielmehr eine 

nachhaltende werden. Die Nachhaltigkeit 

schlug darauf hin ein halbes Jahrhundert 

später in Thüringen ihre ersten tieferen 

Wurzeln. Thüringer Förster brachten dieses 

Prinzip in die Wälder um den Rennsteig. 

Der Vortrag präsentiert die Anfänge einer 

Idee, die heutzutage vielfach Einzug in das 

gesellschaftliche Bewusstsein gefunden 

hat. Hierzu fragt er bildreich nach den 

Umständen der Entwicklung dieser Idee 

und ihrer Botschaft für uns heute. 

 

DIENSTAG, 24.08.2021 

 

17:00 Uhr bis Science Fiction und der Traum einer   

18:00 Uhr  lebenswerten Zukunft? 

 Vortrag mit Uta Kolano | 

Nachhaltigkeitszentrum Thüringen 

 

 Wie sieht unsere Zukunft aus? Das ist eine 

Frage, die die Menschen nicht erst seit den 

Fridays for future umtreibt. Schon Literaten 

des 19. und Filmemacher des 20. 

Jahrhunderts entwarfen Zukunftsvisionen. 

Zumeist waren die Zukunftsbilder keine 

positiven: klimatische Katastrophen, 

Artensterben, das Ende von Rohstoffen, 

bürgerkriegsähnliche Zustände. Wie viel 

Science-Fiction ist heute schon wahr 

geworden? Welche Gegenentwürfe gab und 

gibt es?  

 

Nachhaltige Entwicklung – ein guter Grund,  sich mit  

utopischen Modellen auseinanderzusetzen. Oder? 



  

MITTWOCH, 25.08.2021 

 

17:00 Uhr bis Das Thüringer Qualitätssiegel BNE – 

18:00 Uhr Beispiele engagierter Bildungsarbeit 

 Vortrag mit Martin Abramowski |  

Nachhaltigkeitszentrum Thüringen 

 

In Thüringen gibt es eine Vielzahl an 

besonderen Bildungsangeboten, die sich 

mit bedeutsamen Zukunftsfragen 

beschäftigen. Wie kann ich dazu beitragen, 

unsere Umwelt zu schützen? Warum ist es 

bedeutsam, dass meine Lebensweise nicht 

für andere Menschen eine Belastung 

darstellt? Wie beteilige ich mich an einer 

gemeinsamen und nachhaltigen Zukunft?  

Das „Thüringer Qualitätssiegel BNE“ 

möchte genau dies bewirken. Es soll 

Bildungsanbieter-/innen bei der 

Verbesserung  ihrer BNE-Angebote  

begleiten, diese interessierten Menschen 

nahe bringen und das damit verbundene 

Engagement für nachhaltige Entwicklung 

würdigen. 

 

DONNERSTAG, 26.08.2021 

 

17:00 Uhr bis „Mit weniger Ballast“ – erfolgreich 

18:00 Uhr  entrümpeln und ausmisten 

Vortrag mit Anja Schirlitz 

 

 Möchten Sie sich dauerhaft von unnötigem 

Ballast befreien, überflüssige Dinge 

wegwerfen und wieder mehr Systematik 

und Energie in Ihr (Arbeits-)Leben bringen? 

Mit effektiven Entrümpelungs-Strategien 

schaffen Sie nicht nur Ordnung in Ihrem 

Leben und in Ihrer Wohnung, sondern 

können auch Ihre Gesundheit und Ihre 

Beziehungen positiv beeinflussen. 

 

 

 

 

Bewusst (er)leben 
Die Nachhaltigkeitswoche 
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27. August 2021 | 19:30 Uhr 

Hauptbühne Petersberg 

Informationen und Tickets  

online unter www.buga2021.de 
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ELEMENT OF CRIME 



Informationen und Tickets  

online unter www.buga2021.de 
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28. August 2021 | 19:00 Uhr 

A4U - Die ABBA  

Revival Show 

Hauptbühne Petersberg 



 

MONTAG, 30.08.2021 

 

17:00 Uhr bis Kolumbien 

18:00 Uhr Ländervortrag mit Natalia Stawenow 

 

 Kolumbien, an der Nordspitze Südamerikas 

gelegen, zeigt eine Landschaft von 

Regenwäldern, Bergen und zahlreichen 

Kaffeeplantagen. Die hoch gelegene 

Hauptstadt Bogotá ist das politische 

Zentrum. Cartagena an der Karibikküste 

glänzt durch seine ummauerte koloniale 

Altstadt, eine Festung aus dem 16. 

Jahrhundert und nahe gelegene 

Korallenriffe. Der Vortrag zeigt die 

Schönheit Kolumbiens. 

 

 

DIENSTAG, 31.08.2021 

 

17:00 Uhr bis Argentinien   

18:00 Uhr   Ländervortrag mit Stella Romeira-Behr 

 

 Zum südamerikanischen Staat Argentinien 

und dessen Fläche gehören Teile der Anden, 

Gletscherseen und die Pampas, 

traditionelles Weideland der berühmten 

Rinder. Das Land ist für Tangotanz und 

Musik bekannt. Den Mittelpunkt bildet die 

große, kosmopolitische Hauptstadt Buenos 

Aires. Ein Vortrag über Argentiniens Städte 

und Regionen erwartet Sie. 

 

  

MITTWOCH, 01.09.2021 

 

17:00 Uhr bis Kuba 

18:00 Uhr  Ländervortrag mit Yadira Pfeil 

 

Im Mittelpunkt des Vortrags stehen die 

Musik, der Tanz und das Alltagsleben im 

Inselstaat Kuba. Die Karibikinsel ist 

bekannt für ihre zuckerweißen Strände und 

die Tabakfelder als Grundlage für die 

Produktion der legendären kubanischen 

Zigarren. Typisch für die Hauptstadt 

Havanna sind die pastellfarbenen Häuser 

und die Autos aus den 1950er Jahren. 
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In 7 Tagen um die Welt  
Die Fernwehwoche 

 

DONNERSTAG, 02.09.2021 

 

17:00 Uhr bis Chile 

18:00 Uhr Ländervortrag mit  Cecilia Barrios Bulling 

 

 Chile liegt an der westlichen Seite 

Südamerikas und erstreckt sich über 6.000 

km entlang der Pazifikküste. Die 

Hauptstadt Santiago liegt in einem Tal, das 

von den Anden und der chilenischen 

Küstengebirgskette umgeben ist. Im 

Vortrag werden die verschiedenen 

Regionen und die dazugehörigen Kulturen 

thematisiert. 

 

 

 

 
 



MONTAG, 06.09.2021 

 

17:00 Uhr bis Erfurt – Historische Plätze von damals 

18:00 Uhr und heute 

 Vortrag mit Werner Tussing 

 

 Die geschichtliche Entwicklung 

ausgewählter Plätze in Erfurt mit 

historischem Hintergrund, untermalt mit 

zahlreichen historischen Bildern. 

 

DIENSTAG, 07.09.2021 

 

17:00 Uhr bis Erfurt – die Krämpfervorstadt  

18:00 Uhr   Vortrag mit Richard Schaefer 

 

  Die Krämpfervorstadt ist ein Industrie- und 

Arbeitergebiet mit einer jungen, 

dynamischen Geschichte. Gebäude mit 

baukulturellem Wert stehen neben 

schlichten Wohn- und Geschäftshäusern. 

Über 180 Gebäude stehen auf der Liste der 

Kulturdenkmäler und haben ihre ganz 

eigene Geschichte.   

 

MITTWOCH, 08.09.2021 

 

17:00 Uhr bis Die Geschichte der alten Universität Erfurt 

18:00 Uhr  Vortrag mit Werner Tussing 

 

In diesem Vortrag werden ab der Gründung 

im 14. Jahrhundert Einrichtungen, 

Höhepunkt, Luthers Zeit, Humanisten, 

Wieland, Schließung, Wiederbelebung und 

vieles mehr anhand zahlreicher historischer 

und neuerer Bilder und Skizzen erläutert. 

 

 

DONNERSTAG, 09.09.2021 

 

17:00 Uhr bis  Die Familie Benary – 

18:00 Uhr Erfurter, Kunst- und Handelsgärtner, 

Eigentümer, Stifter, Stadtverordnete und 

Mitglied der Herrengesellschaft 

„Ressource“  

 Vortrag mit Annelie Hubrich 

  

 Dozentin Annelie Hubrich stellt in diesem  

Vortrag die Familie Benary vor und erklärt, 

warum ihr Name immer noch für Erfurt 

steht. 
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Meine, deine, unsere 
Die Heimatwoche 
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FOOLS GARDEN 

Hauptbühne Petersberg 

Informationen und Tickets online unter 

www.buga2021.de 

18. September 2021  

19:00 Uhr 

ELECTRO ACOUSTIC SESSION 





MONTAG, 20.09.2021 

 

17:00 Uhr bis Flow Thai Yoga Massage 

18:00 Uhr Workshop mit Frank Wiegand 

 

 Die Flow Thai Yoga Massage ist eine 

zeitgemäße Weiterentwicklung der Thai 

Yoga Massage. Sie ist charakterisiert 

durch runde, ineinandergreifende 

Bewegungsabfolgen. So ist diese 

Massage geprägt von einem fast 

tänzerisch anmutenden Charakter. 

 

DIENSTAG, 21.09.2021 

 

17:00 Uhr bis Hatha Yoga  

18:00 Uhr  Workshop mit Anke Jacobi 

  

 Im Wechselspiel von Ruhe und Aktion 

erfahren wir Wohlbefinden, Vitalität, 

Kräftigung und eine positive, 

ausgleichende Wirkung auf vegetative 

Funktionen. Verspannungen und 

Blockaden können gelöst werden, 

wodurch stressbedingte Rücken-, Nacken

- und Kopfschmerzen gelindert werden 

oder gar nicht erst entstehen. 

 

MITTWOCH, 22.09.2021 

 

17:00 Uhr bis Körperaufrichtung, Atmung und 

18:00 Uhr  Zentrierung 

  Vortrag und praktische Übungen mit  

Nicole Elling 

 

Lebensqualität: Mehr Sauerstoff im Blut 

schafft mehr Vitalität und 

Wohlbefinden.  

 

DONNERSTAG, 23.09.2021 

 

17:00 Uhr bis Der körpereigene Hausarzt 

18:00 Uhr Vortrag mit Jutta Jost 

 

  Unser Körper ist in der Lage, sich 

mitunter selbst zu heilen. Der s. g.  

"innere Arzt" bedient sich der 

Selbstheilungskräfte, über die unser 

Körper in großer Zahl verfügt. Denkbare 

Ursachen und etwaige Lösungsansätze 

für ein mögliches Ungleichgewicht in 

Körper und Geist werden besprochen. F
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Entspannt aktiv 
Die Gesundheitswoche 



 

 

 

MONTAG, 27.09.2021 

17:00 bis 18:00 Uhr 

 

Erntedank – ein Fest nach der Ernte im Herbst 

Vortrag und Verkostung mit  

Reingard Kneise 

 

Die Ernte war jahrhundertelang der Höhepunkt  

des Jahres. Denn von ihr hing das nackte  

Überleben ab. Bei einer reichen Ernte war die  

Freude entsprechend groß. Alle atmeten auf 

und es war Zeit zu feiern und sich für den Segen  

von oben zu bedanken.  

Ein kurzer geschichtlicher Vortrag zum Erntedank  

mit anschließender Verköstigung einiger  

kleiner köstlicher Speisen. 
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Köstlich 
Die Erntedankwoche 

 

 

DIENSTAG, 28.09.2021 

 

17:00 Uhr bis Halloween-Kürbis schnitzen! 

18:00 Uhr  Mitmachaktion mit Ali Irannejad 

  

 Zur Vertreibung von bösen Geistern ist es 

Tradition, gruselige Gesichter in Kürbisse 

zu schnitzen. Wir wünschen Ihnen und 

Ihren Kindern viel Spaß bei dieser lustigen 

Mitmachaktion! 

 

 

 

MITTWOCH, 29.09.2021 

 

17:00 Uhr bis Erntedank – ein Fest nach der Ernte 

18:00 Uhr  im Herbst 

 Vortrag und Verkostung mit 

Reingard Kneise 

 

Die Ernte war jahrhundertelang der 

Höhepunkt des Jahres. Denn von ihr hing 

das nackte Überleben ab. Bei einer reichen 

Ernte war die Freude entsprechend groß. 

Alle atmeten auf, und es war Zeit zu feiern 

und sich für den Segen von oben zu 

bedanken. Ein kurzer geschichtlicher 

Vortrag zum Erntedank mit anschließender 

Verköstigung einiger kleiner köstlicher 

Speisen. 

 

 

DONNERSTAG, 30.09.2021 

 

17:00 Uhr bis Halloween-Kürbis schnitzen! 

18:00 Uhr Mitmachaktion mit Ali Irannejad 

 

 Zur Vertreibung von bösen Geistern ist es 

Tradition, gruselige Gesichter in Kürbisse 

zu schnitzen. Wir wünschen Ihnen und 

Ihren Kindern viel Spaß bei dieser lustigen 

Mitmachaktion! 

 

 



MONTAG, 04.10.2021 

 

17:00 Uhr bis Fotoausstellung Schlaglichter. 

18:00 Uhr  „Am Dom fing alles an“ 

 Vernissage mit dem Fotografenteam 

 bilderschlag | Grit Kästner und Andreas 

Pflaum 

 

 Das Fotografenteam Grit Kästner und 

Andreas Pflaum begleitete die 

Veranstaltungen der Volkshochschule 

Erfurt im BUGA-Sommer. Ihre bildreichen 

Streifzüge bieten eine Vielzahl spannender 

Geschichten, Ereignisse, Personen, Themen 

und Entwicklungen im  BUGA-Jahr. 

Musikalisch umrahmt wird die Vernissage 

von den Künstlern Susanne V. Thiele (Cello) 

und Axel D. Wolf (Bratsche). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Herbstzauber 
Das BUGA-Finale 

F
o

to
cr

ed
it

: 
©

 b
il

d
er

sc
h
la

g
 |
 G

ri
t 

K
ä
st

n
er

 u
n
d
 A

n
d
re

as
 P

fl
au

m
 



DIENSTAG, 05.10.2021 

 

17:00 Uhr bis Herbstkränze binden 

18:00 Uhr  Mitmachaktion mit Silke Buchmann 

  

 Bunt ist der Herbst, und die Vielfalt an 

Farben wird ihren Einzug in die individuell 

gestalteten Herbstkränze finden. 

Angeleitet und begleitet werden Sie durch 

die Floristikmeisterin und Künstlerin Silke 

Buchmann. 

 

MITTWOCH, 06.10.2021 

 

17:00 Uhr bis BOHO Herbstdekoration – 

18:00 Uhr  Hoops im BOHO-Style selbst gestalten 

 Mitmachaktion mit Manuela Mortan | 

Flowereffects 

 

Holen Sie sich den Zauber der gemütlichen 

Jahreszeit für Ihr Zuhause! 

Floristikmeisterin Manuela Mortan bindet 

gemeinsam mit Ihnen trendige florale 

Hoops aus Holz, Gräsern, Beeren und 

diversen Naturmaterialien im angesagten 

Boho-Style. Hier können Sie Ihrer 

Kreativität freien Lauf lassen.  

 

  

DONNERSTAG, 07.10.2021 

 

17:00 Uhr bis Abschlussveranstaltung – 

20:00 Uhr „Wir schließen ab!“ 

 

  Ende der Veranstaltungsreihe der 

Volkshochschule Erfurt zur BUGA 2021!  

 

Wir möchten am letzten Abend alle 

Dozentinnen und Dozenten sowie alle 

Mitwirkende zu einem  gemütlichen Abend 

einladen! Kommen wir gemeinsam ins 

Gespräch und ziehen Resümee. Wir reichen 

kleine Speisen und Getränke. 

Musikalisch begleitet wird der Abend durch 

Künstler Peter Mandev.  

 

Sie sind herzlich eingeladen! 



Impressum 

Herausgeber 

Landeshauptstadt Erfurt, Stadtverwaltung 

 

Redaktion 

Amt für Bildung 

Volkshochschule  

Schottenstraße 7 

99084 Erfurt 

Tel:  0361 655-2950 

E-Mail:  volkshochschule@erfurt.de 

Internet: www.erfurt.de/vhs 

Grafik: www.pixabay.com/greissdesign 

Stand: 06.10.2020 


