FREITAG

19.09.2025

JUMPERS 14:00 bis 17:00 Uhr
LJugger® - Bewegungsspiel
Ernst-Haeckel-Strale 15a, 99097 Erfurt/
036179065232

Familienzentrum Family-Club 15:00 bis
18:00 Uhr

Familienfest - Spiel und Spal fiir Grol8 und Klein
Am Drosselberg 26, 99097 Erfurt/ 03614232908

SAMSTAG

20.09.2025

WELTKINDERTAG

FaBi Ost 11:00 bis 16:00 Uhr

Malwettbewerb und Kreativangebot

Kommt vorbei und beteiligt euch am Malwettbe-
werb oder kreiert euer individuelles Perlenarm-
band!

Treffpunkt auf dem Marktplatz vom Johannes-
platz.

Familienzentrum am Anger 14:00 bis 18:00
Uhr

Familien-Outdoor-Spiele im Brihler Garten. Wir
sind fur euch vor Ort!

barenstark 14:30 bis 17:30 Uhr
Familien-Mutmach-Tag, Spiele, Mitmach-Lieder
und interaktive Elemente: Erlebnisstationen mit
SpaRfaktor. (Damit ausreichend Material zur Ver-
fligung steht, bitten wir um telefonische Anmel-
dung.)

Alfred-Delp-Ring 8, 99087 Erfurt/ 036174437006
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Programm zur

Aktionswoche fiir
Erfurter Familien:

»Familien in Bewegung”

vom 13. bis 20. September




MONTAG

15.09.2025

bdrenstark 15:30 bis 17:30 Uhr

Tanzworkshop Freude an Bewegung zur Musik
als Ausgleich zum Alltag
Alfred-Delp-Ring 8, 99087 Erfurt/ 036174437006

JUMPERS 14:00 bis 17:00 Uhr

»Backen mit Bewegung*“
Ernst-Haeckel-StralRe 15a, 99097 Erfurt/ 0361
79065232

DIENSTAG

16.09.2025

béarenstark 14:30 bis 16.00 Uhr
Familienspielezeit mit Bewegungsspielen, die
SpalR machen, gemeinsam Zeit verbringen und
in Bewegung bleiben

Alfred-Delp-Ring 8, 99087 Erfurt/ 036174437006

JUMPERS 14:00 bis 17:00 Uhr
~Papierflieger basteln“ - Wettbewerb und
Wettfliegen

Ernst-Haeckel-StralRe 153, 99097 Erfurt/
036179065232

Familienzentrum am Anger 15:00 bis 18:00
Uhr

Familiencafé-Spezial mit Kreativangebot und
Puppentheater ,Der Fingerhut®, ab 16:00 Uhr
mit Linda Trillhase. Kommt vorbei, tauscht euch
aus und werdet kreativ mit euren Kindern!
Anger 8,99084 Erfurt, 03615627384

MITTWOCH

DONNERSTAG

17.09.2025

Mehrgenerationenhaus 15:00 bis 18:00 Uhr

Familientag Alle Familien - ob Grol3, ob Klein -
sind herzlich zum Lernen, Spielen oder Basteln
eingeladen und kdnnen sich sportlich
ausprobieren!

Moskauer Str. 114, 99091 Erfurt/ 0361 6002830

JUMPERS 14:00 bis 17:00 Uhr

»Fotoshooting® - Move-Sprungfotos!
Ernst-Haeckel-Stralle 153, 99097 Erfurt/
036179065232

Familienzentrum am Anger 16:00 bis 17:30
Uhr

Bewegungsparcours fiir die ganze Familie auf

dem Spielplatz, mit Sabine Herbst (Moto Vita).

Spiel, SpaRR und Bewegung fur alle!
Treffpunkt 16:00 Uhr am Familienzentrum.
Anger 8, 99084 Erfurt/ 03615627384

FaBi Ost 15:00 bis 18:00 Uhr

Time to move Sport- und Bewegungsspiele fir
die gesamt Familie.

Treffpunkt im Nordpark, neben Spielplatz und
Skatepark.

JUMPERS 14:00 bis 17:00 Uhr
,Leinwand-Malen“ - abstract art in action
Ernst-Haeckel-StralRe 153, 99097 Erfurt/
036179065232

18.09.2025

Geburtshaus 9:00 bis16:00 Uhr

Tag der offenen Tiir
Kreisspiele mit Musik und Tanz
fir1bis3-Jahrige, von 9:00 bis 10:30 Uhr

Bewegungslandschaft fur die Allerkleinsten
fir o bis1-Jahrige, von 11:00 bis 12:30 Uhr

Bewegungslandschaft Spiel, Spalk, Sport
flr1bis 3-Jahrige, von 14:30 bis 16:00 Uhr

Yoga fiir alle, von 9:00 bis 10:30 Uhr und von
11:00 bis 12:30 Uhr

Kinderwagenwanderung mit Bewegungs-
stationen, von 11:00 bis 12:30 Uhr

Flhrung durch das Geburtshaus
Zu jeder vollen Stunde von 10:00 bis 14:00 Uhr.
Alle Fragen sind erlaubt.

BastelstraRe, Herstellen von einfachem
Spielzeug zur Bewegungsanregung.

Bitte anmelden unter: 0361-3460643 oder
kurse@erfurter-geburtshaus.de
C.-Zetkin-StralRe 92,99099 Erfurt/ 03613460643

FREITAG

19.09.2025

Familienzentrum am Anger 19:30 bis ca. 22:30
Uhr

Saisonerdffnungsspiel der ,Black Dragons®

Seid live dabei, wie die Dragons ihre Saison
eroffnen!

Treffpunkt 19:30 Uhr Eingang Kartoffelhalle,
Arnstddter Str. 53,99096 Erfurt (begrenzte
Verfligbarkeit von Tickets, bitte vorher
anmelden: info@ffz-erfurt.de)



