_Multifamilientherapeutische
oj - Eltern-Kind-Station

Vortrag 13.11.2019
DP Pia Scherzberg — hausleitende Psychologin




v
ach Eia Asen und Michael SI

oe Behandlung von mehreren F
oblemen in einer Gruppe

es, dass die einzelnen F
z der Gruppe als




< MFT?!

Ider Solidaritat
lurch o6ffentlichen Austausch
ng und schambedingte Isolation lbe
en und Perspektiven anregen

erstitzung und Rickmeldur

~ .




O

)streflektion starken

in anderen ,,gespiegelt” sehen
tive Nutzung des Gruppendrucks
e Ressourcen entdecken und erweite
legefamilie” und mit , Adopti
1tieren

en




Behandlungsziel

g auf gemeinsamen elterlichen Erzieh

altersentsprechender
ysychologischer Erkenntnisse

Uber die jeweilige psychiscl




Patienten

chiatrischen Grunderkrankunge
familiarer Interaktionsstorur

n Kindern (0 -9 Jahre)




©
Storungsbilder der Eltern

tale Depression
on
rungen

Drogenmissbrauch




O
Storungsbilder der Kinder

gsstorung
1d Gedeihstorung

rsverzogerung/-storung




e

Wirkfaktoren

2r gegenseitigen Unterstutzung
enkohéision
d Offenheit




9
6-Schritte-Modell fur die
herapeutische Interventio

beobachte/ bemerke, dass...
2 das auch so (oder liege ich da total fals
dass es so ist? Ist Ihnen das so recht

wie wurden Sie es gerne h
17

ohl tun oder




R,
Einfluss auf die Kinder

tierung

Ing

e




O
VORAUSSETZUNG

nde Belastbarkeit der Eltern (nur

euung und Wochenendbeurlaubung

nahmen nach vorstationarem G




©

Behandlungsablauf

essionelles Team (Kinder- und Jugen
enpsychiater, Psychologen, So
aut, Ergotherapeut, Pflegetea

Physiotherapeut)

dividuel




~ Therapieangebote

Paartherapie, MFT
itherapeutische Kunsttherapie

he Behandlung (psychoph:

terstutz



., _ Therapieangebote

lerapie
erapie

apie/Logopadie/Mototherapie

araktion

teraktionstherapi




©
st Entwicklungspsychologis
Beratung?

konzept fur Eltern mit Sauglingen ur
in unterschiedlichen Lebenssit

it den Begriffen:

an-Verstehen-Har




C

aues Bobachten des kindlichen Verhal
and von Videoaufnahmen

hen:
ie Perspektiven des Kindes fokussie
onen des kindlichen Verhaltens e

' iten und Starken werden bes




P Kritisches

milien auf Station
uckzugsraum pro Familie

amer Alltag, gemeinsame

eine Familie (mein ,,Riic

storunge



L

LI
L

PNl

I..J-, 4 lm




