
07.Mai - 09.Juni

individuelle Wochen + 28.05. - 09.06.

Do 31.05.

Mo 04.06.

Mi 06.06.

So 03.06.

Fr 08.06. Sa 09.06.

Mi 30.05..

Fr 01.06.

Mo 28.05. Di 29.05. WIE KANN ICH NACHHALTIGKEIT 
GESTALTEN? Upcyclingworkshop
AG Nachhaltigkeit FH & Greenpeace
15:00 / Lassallestraße 50 (L50)

Brauchst Du neue Ideen, wie Du selbst dein Leben 
nachhaltiger gestalten kannst? Wir laden Dich zum 
Workshop ein und stellen gemeinsam ein tolles Upcy-
cling-Produkt her.

WORLD CAFÉ Diskussion
JEF Erfurt
16:00 / Regierungsstrasse 72

In einem World Café werden an verschiedenen Tischen 
Themen diskutiert, hier zum Oberthema „Nachhaltig-
keit in Europa“. An den Tischen wird je ein/e ReferentIn 
einen Input geben, danach darf frei diskutiert werden. 

QUERCINEMA „BATTLE OF THE SEXES“ Film Querfurt
Uhrzeit / Raum werden über FB bekannt gegeben

Die Weltklasse -Tennisspielerin Billie Jean King tritt gegen Ex - Champion Bobby Riggs an. 30.000 Zu-
schauerInnen im Stadion und über 90 Millionen verfolgen das Spektakel. King lebt schon damals (1973) 
offen lesbisch als Profisportlerin. Ein Film zum Thema Querness im Profisport.

NACHHALTIGE HOCHSCHULE – WIE GEHT DAS? 
AG Nachhaltigkeit FH, Netzwerk N & BUND Jugend
17:00 / FH Campus, Altonaer Straße 25, Raum 6.2.46

Wir werden gemeinsam diesem Thema auf den Grund gehen.
Es sind ReferentInnen eingeladen, die aus ihrer Erfahrung sprechen und mit euch diskutieren wollen. Es 
geht um den Austausch über den eigenen Studiengang hinaus, auch mit der Hochschulleitung und Leh-
renden. 

FEIER DICH NACHHALTIG! AG Nachhaltigeit e.V. & Frau Korte
ab 21:00 / Frau Korte, Magdeburger Allee 179

Fast zum Schluss unseres nachhaltigen Monats möchten wir euch einladen, mit uns gemeinsam zu 
feiern! Lasst uns zusammen die letzten Wochen Revue passieren und zu schöner Musik die Tanzbeine 
schwingen. (Musik siehe FB Veranstaltung) 

„AUSGESUMMT UND AUSGEZWITSCHERT“ J
Interaktiver Vortrag mit Dr. Ernst Paul Dörfler
18:00 -20:00 / Europ. Informations-Zentrum, Regierungsstr. 72 

Das dramatische Artensterben und was wir (Politik und Verbrau-
cher) tun können? Diskussion zu Handlungsoptionen auf EU-, 
Landes-, Stadt- und persönlicher Ebene.

„BÜRGERFEST  „STADT IM WANDEL 2018“
12:00 -19:00 / Hischgarten

Ein breites Bündnis aus mehr als 50 Vereinen, Initiativen, Unterneh-
men und der Stadtverwaltung Erfurt lädt ein, sich zu informieren, wie 
nachhaltig sich Erfurt entwickelt hat und weiter entwickeln kann frei 
diskutiert werden. Gemeinsam macht‘s mehr Spaß - so viel Nachhal-
tigkeit geht in Erfurt schon! Informationen, Mitmach-Aktionen und 
Gespräche an ca. 40 Ständen rund um das Thema „Nachhaltigkeit“ 
erwarten die Gäste.

POSTWACHSTUM: KONZEPTE FÜR EINE GERECHTERE 
WELT? Vortrag 
HSG Impuls
10:00 - 13:00 / Raum wird auf FB bekannt gegeben

Welche Antworten findet die Postwachstumsbewegung auf aktuelle Unge-
rechtigkeiten (Klimawandel, Ungleichheit und Ressourcenknappheit)?

FILM & KLEIDERTAUSCH AG Nachhaltigkeit FH
17:30 / FH Campus, Altonaer Straße 25, Raum 7.2.15

„The true cost – der wahre Preis der Mode“ zeigt die erschreckende Wahrheit 
über die gesamte Produktionskette. Und damit wir nach dem Film direkt 
selbst aktiv werden, veranstalten wir eine Kleidertauschparty. Also bringt mit 
was sonst im Schrank verstaubt und tauscht was das Zeug hält. 

SUSTAINABLE CITIES AND COMUNITIES  
Culture goes Europe e.V. 
18:00 - 20:00 / KoWo Haus der Vereine, Johannestrasse 2

Im Panel werden lokale Experten und Aktivisten die Rolle aktiver grassroots 
Netzwerke und Gemeinschaften diskutieren, die über traditionelle städtepla-
nerische Ansätze zur sozialen Inklusion und Raumnutzung hinausgehen. 

“DIGITALISIERUNG UND GESAMTINSTITUTIONELLER ANSATZ IN DER BILDUNG FÜR NACHHAL-
TIGE ENTWICKLUNG (BNE)“ Nachhaltigkeitszentrum Thüringen / Martin Abramowski
13:00 -17:00 / KoWo Haus der Vereine, Johannesstrasse 2

Die Veränderungen des digitalen Zeitalters machen nicht vor dem Lernen halt. Mit der Weiterbildung „Digitalisierung & Gesamtinsti-
tutioneller Ansatz“ versuchen wir diese Unübersichtlichkeit durch die Brille der BNE zu systematisieren.

WASSER FÜR ALLE   ALLE FÜR WASSER 
Viva con Agua Vortrag
16:00 - 18:00 / AMG 0012, Universität

Der Zugang zu sauberem Trinkwasser sowie zu sani-
tären Anlagen ist nicht selbstverständlich. Doch was 
genau sind die Problematiken und deren 
Auswirkungen? Und wie sehen Projekte aus, die gegen 
die Probleme im Wasser-, Sanitär- und Hygienebereich 
(WASH) ankämpfen?

WIEVIEL PARTIZIPATION BRAUCHT 
EINE UNI? Showdebatte
HSG Wortfechter
18:00 / LG 1, HS 4,  Universität

Eine Showdebatte mit Studierenden und Professor*in-
nen zu einem Thema, das auch an unsere Universität 
Aktualität besitzt und welches so von allen Seiten 
beleuchtet werden soll.

INSTRUMENTE UPCYCLING FSR Musik 
14:30 / Raum wird über FB bekannt gegeben

Musikinstrumente sind oft ein teurer Spaß. Mit einfachem Verpackungsmüll aus 
dem Haushalt lassen sich jedoch meist einfache Instrumente selber herstellen. Für 
Kinder von 6 - 10 Jahre.

VON DER LERNWERKSTATT ZU EINER NACHHALTIGEN 
LERNWERKSTATT Diskussion / 18:00 / Lernwerkstatt Uni 

Im Mittelpunkt steht die Frage, was es heißt, die Leitidee der Nachhaltigkeit auf das 
Leben, Lehren und Lernen in der Hochschullernwerkstatt zu übertragen, um kon-
krete Maßnahmen zu antizipieren, die anschließend umgesetzt werden.

SPENDEN = VERANTWORTUNG ÜBERNEHMEN? 
Samuha.DE e.V. / LG 1, HS 3 / Universität / 18:00 

Unicef, Brot für die Welt und der Spendenmarathon zu Weihnachten. 
Doch was nützt es? Kommt das Geld bei Bedürftigen an und was wird als 
„bedürftig“ definiert? 

Es ist wieder soweit! 

Wir freuen uns sehr, dass so viele verschiedene Initativen, Vereine und Hochschulgruppen unserem Aufruf 
gefolgt sind und sich überlegt haben, was „Nachhaltigkeit“ in ihrem Bereich bedeutet. So ist es uns möglich euch 
ein breites Angebot an unterschiedlichen Formaten und dadurch ein gesamtheitliches Verständins darüber, was 

Nachhaltigkeit eigentlich bedeutet, anzubieten.

Im Anschluss an die Nachhaltigen Tage 2017 haben wir uns eure Anmerkungen zu Herzen genommen und 
das Konzept auf einen ganzen Monat - den Nachhaltigen Monat (NaMo) - entzerrt. So überschneiden sich so we-
nige Veranstaltungen wie möglich. Damit  ihr als Teilnehmende am Wissensschaffungsprozess beteiligt seid, wird 

es viele Workshops und auf Austausch angelegte Diskussionen und Vorträge geben.

Wir freuen uns über alle, die vorbei schauen,
und bedanken uns bei den VeranstalterInnen. 

Der Eintritt für die Veranstaltungen ist natürlich kostenlos oder auf Spendenbasis.

FB: Nachhaltiger Monat Erfurt 2018
https://www.ag-nachhaltigkeit.de/NachhaltigerMonat

In Kooperation mit:

www.dieUmweltDruckerei.de

Klimaneutral gedruckt mit Bio-Farben auf 100 % Recyclingpapier.

PSYCHOLOGIE IM UM-
WELTSCHUTZ – 
MÖGLICHKEITEN UND 
HERAUSFORDERUNGEN 
Vortrag  
Greenpeace
19:00 / CZE, Futterstraße 13

Anhand von aktuellen For-
schungsbefunden soll gezeigt 
werden, wie sich umweltschüt-
zendes Verhalten erklären und 
fördern lässt. Davon ausgehend 
werden Empfehlungen für die 
Praxis der Nachhaltigkeits- und 
Umweltkommunikation abgelei-
tet.



ökonomische Wocheökologische Woche 14.05. - 20.05. 21.05. - 27.05.soziale Woche 07.05. - 13.05.

Mo 14.05.
Di 15.05.

Mi 16.05.

Fr 18.05. - So 20.05.

Mi 23.05.
Do 24.05.

Do 17.05.

Sa 26.05.

Di 08.05.

So 13.05.

Mo 07.05.

Sa 12.05.

KRÄUTOMOFFEL AUF BALKONIEN 
Workshop  Schulgarten
16:00 - 17:30 / Schulgarten Uni (hinter Sporthalle)

Werde selbst aktiv- zum Selbstversorger durch fachkun-
dige Anleitung. Mit gärtnerischer Tradition  und regi-
onalem Bezug  - nachhaltige und pfiffige Ideen für die 
Selbstversorgung mit frischem Grün jenseits der Super-
marktketten auf Fensterbrett, Balkon oder dem Gemein-
schaftshof. 

BLICKWECHSEL- SICHTWEISEN AUF 
DEUTSCHE FREIWILLIGE Film & Diskussion 
HSG Go Ahead
20:00 / LG4, D01, Universität

Was denken Menschen vor Ort über das Kommen und 
Gehen deutscher Freiwilliger in Afrika? Die Dokumen-
tation lässt Menschen aus Südafrika, Ghana und Gambia 
zu Wort kommen und lässt die Frage des Für und Widers 
von Freiwilligendiensten bewusst offen.

DOKUMENTATION: NACHHALTIGE LÖSUNGEN Film
Greenpeace
19:00 / Café Nerly

Immer häufiger wird in den Nachrichten auf Umweltkatastrophen und be-
vorstehende Umweltfolgen aufmerksam gemacht. Viele fühlen sich betroffen 
und ohnmächtig gegenüber diesen großen Problemen. Das Wichtigste in der 
heutigen Zeit ist, gemeinsam Lösungswege zu entwickeln und eine Zukunft 
zu gestalten. Welche Wege und Möglichkeiten es gibt, zeigt eine spannende 
Dokumentation.

RINGVORLESUNG (3.) Stufu Nachhaltigkeit 
18:00 - 20:00 / Haus der sozialen Dienste, Juri-Gagarin-Ring 150

„Die Unattraktivität der Nachhaltigkeit. Wie ‚Umwelt‘ zu einem Mobilisie-
rungsthema wurde - und warum das bei ‚Nachhaltigkeit‘ so nicht funktionie-
ren kann.“

ZUFÄLLIGES THEATER 
Ag Nachhaltigkeit e.V. & Temeritas e.V.
20:00 / Radio Frei, Gotthardtstr. 21

Eine romantische Liebesgeschichte auf einer Bohrinsel? Oder eine Sze-
ne mit dem letzten Flussdelphin? - kommt vorbei zum Thematischen 
Improvisationstheater mit TEMERITAS rund um die Nachhaltigkeit.

(NACHHALTIGE) ENTSCHEIDUNGSVERFAHREN?! 
- WAHL IST, WENN DAS ENTSCHEIDUNGSVERFAH-
REN ENTSCHEIDET?
18:15 - 21:30 / KSG, Fischersand 23

Bewusste und unbewusste Entscheidungsverfahren aus dem Alltag 
und die Prinzipien des bedürfnisorientierten Konsensierens erwarten 
euch in einem interaktiven Vortrag und praktischen Übungen.

TRAINING: GEWALTFREIE KOMMUNIKATION 
(GFK) Kommunikationsgefährt*innen
16-20, 10-17, 10-14:00 / Magdeburger Allee 165

Wir sind in gesellschaftlichen Machtstrukturen aufgewachsen... 
und als wir sprechen lernten, da haben wir es in der Sprache des 
Systems gelernt. Inzwischen ist uns bewusst, dass diese Spra-
che auch unsere innere Haltung beeinflusst hat. Wie ist es bei 
dir? Herzlich laden wir dich zu einem gemeinsamen Wochen-
end-Training zur Gewaltfreien Kommunikation ein.
Anmeldung bis zum 11.5.2018. an: kommunikationsgefaehr-
ten@gmx.de - Wir freuen uns auf dich!

MÜLLVERMEIDUNG, RESSOURCENEFFIZIENZ & WORLD 
CLEANUP DAY 2018 Gründerservice
16:30 - 19:30 / Fischmarkt 1, Raum 403

Wir informieren gemeinsam mit Praxispartnern zu den Themen „World Clea-
nup Day 2018“, „Müllvermeidung“ und „Soziales Unternehmertum“. Diskutie-
re mit uns zu diesen Themen und werde im Anschluss aktiv bei einer Müllsam-
melaktion in Erfurt!

NACHHALTIGER STADTRUNDGANG 
Ag Nachhaltigkeit FH
17:00 / Maus und Elefant am Anger

Auf unserem entspannten Stadtrundgang gibt es zahlreiche 
Orte zu sehen, die Erfurt ein Stück weit nachhaltiger ma-
chen – seien es fair produzierte Klamotten, Lastenrad, ver-
packungsfreies Einkaufen oder ein schmackhafter Schmaus 
in eurem neuen Lieblingscafé.

KOMMEN RÜHRGERÄTE IN DEN HIMMEL? 
Film 
Lernwerkstatt
18:30 - 20:30 / Lernwerkstatt Universität

In der heutigen Wegwerfgesellschaft geben technische Ge-
räte immer schneller den Geist auf. . Eine kleine Geschichte 
um ein DDR-Rührgerät „RG 28“, das immer noch tadellos 
funktioniert, obwohl es gut und gerne 30 Jahre auf dem 
Buckel hat nutzt,Regisseur Reinhard Günzler als Aufhänger 
für seinen Dokumentarfilm über Nachhaltigkeit und die 
Wertschätzung unserer Besitztümer.

FAHRRADWERKSTATT 
Naturfreundejugend
14:00 - 17:00 / Magdeburger Allee 11

Bremsen checken, Kette fetten, Roststellen pflegen, 
endlich mal den Platten wechseln? Das kannst Du bei der 
offenen Radwerkstatt selber machen! Werkzeug, ggf. Rat 
und Anleitungen sind reichlich vorhanden, ganz nach 
dem Motto „Hilfe zur Selbsthilfe“.

KLIMAKÜCHE 
Naturfreundejugend
18:00 - 21:00 / Magdeburger Allee 11 

Gemeinsam klimafreundlich vegan kochen, genießen und 
diskutieren – THEMA Ansätze für nachhaltiges Wirt-
schaften aus Brasilien und anderswo.

Montag - Donnerstag: NACHHALTIGE UND REGIONALE WOCHE : Mensa Uni, Mensa FH, Glasbox & Hörsaal 7

MEISTER DES TODES Film
HSG Amnesty International
18:00 / LG2, HS 5, Universität 

Deutsche Waffen tauchen in vielen Krisengebieten der Welt auf, 
entgegen den angeblich restriktiven staatlichen Kontrollmecha-
nismen. Der fiktive Thriller „Meister des Todes“ ist inspiriert von 
aktuellen Recherchen und und erzählt von einer Waffenfirma, die 
immer umfangreichere Exportgeschäfte mit immer fragwürdige-
ren Kunden treibt - bis an die Grenzen zur Illegalität. 

IMPROTHEATER 
Theater HSG
20:00 / Café Nerly

Während wir tun, was wir am Besten können, könnt ihr euch 
zurücklehnen und entspannt eure Lachmuskeln trainieren.

RINGVORLESUNG (2.) 
Stufu Nachhaltigkeit 
18:00 - 20:00 / Haus der sozialen Dienste, Juri-Gagarin-Ring 
150

„Für eine nachhaltigere Gesellschaft - Praxisversuche und 
Praxisprobleme“

„BIENEN MACHEN SCHULE - 
GELEBTE NACHHALTIGKEIT“
14:00 - 16:00 / ‚NaturErlebnisGarten Fuchsfarm, Krummer Weg 101

Wie wird Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) in einem 
kommunalen außerschulischen Lernort Natur gelebt und in die ver-
schiedenen Angebote implementiert? Antworten auf diese Fragen 
gibt ein kurzer Vortrag. Anschließend wird die Theorie anschaulich 
in der Bienenwerkstatt der Fuchsfarm dargestellt.

TIPPS UND TRICKS FÜR EINEN KLEINEREN ÖKO-
LOGISCHEN ABDRUCK 
UmSoAktiver e.V. i.G.
14:00 -18:00 / Evangelische Studentengemeine, Allerheiligenstr. 15

Hast du schon mal deinen ökologischen Fußabdruck ermittelt? Wie 
viele Erde verbrauchen wir, wenn wir genauso Leben wie du? Wie 
du Nachhaltigkeit individuell gestalten kannst, zeigen wir dir in 
unserem Workshop. Seid herzlich eingeladen zu einem spannenden 
Diskurs, sowie zum gemeinsamen tüfteln an Lösungen.

FOODSHARING FÜR MUTTER ERDE
Greenpeace
14:00 - 17:00 / Bei gutem Wetter: Brühler Garten

Gemeinsam möchten wir zum Muttertag für Mut-
ter-Erde einen tollen Nachmittag in gemütlicher Runde 
mit Essen und Diskussionen zum Thema soziale 
Nachhaltigkeit verbringen. Wir bitten jeden etwas zu 
Trinken oder Essen mitzubringen.

Willst du wissen, wer du warst, so schau, wer du bist. 
Willst du wissen, wer du sein wirst, so schau, was du tust. 
Buddha – Siddharta Gautama

Nachhaltigkeit kann als eine Form des ökologischen und ökonomischen Handelns verstanden werden, die ge-
genwärtigen und zukünftigen Generationen vergleichbare oder bessere Lebensbedingungen sichern soll, indem 
das dazu notwendige sorgsame Anwendung findet und entsprechend geschützt wird. Im Zentrum der Nachhal-
tigkeit stehen ökologische, wirtschaftliche und soziale Aspekte.Wir haben dieses Konzept im NaMo noch um 
praktische Anwendungen (Individuelle Wochen) dieser 3 Teilaspekte erweitert.

Ökologie

Ökonomie

Soziales

Nachhaltigkeit

ÖKONOMISCHER UND ÖKOLOGISCHER FISCHFANG – WIE IST DAS 
MÖGLICH? Vortag  
Greenpeace
19:00 / CZE, Futterstraße 13

Machen wir so weiter wie bisher, wird spätestens die übernächste Generation in einer Welt 
leben, in der Wasser, Nahrung und Treibstoff knapp sind. Die Präsentation zeigt Beispiele, die 
zeigen, dass es möglich ist, diese Entwicklung zu stoppen.


