
Programm in den  
WINTERFERIEN 2023 
für Kinder und Jugendliche  
Volkshochschule Erfurt 
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Wir sind zu jeder Zeit und überall von Naturphänomenen umge-
ben. Im Kurs wird das naturwissenschaftliche Verständnis durch 
die ausführliche Erklärung der Ursache- und Wirkungszusammen-
hänge geschärft. Was ist der rote Zaubersaft und was kann er? Da-
mit beschäftigen sich die Kinder am ersten Tag in der Volkshoch-
schule Erfurt. Im Naturkundemuseum entdecken sie am zweiten 
Tag die geheime Welt der Achatschnecken. Erkundet, experimen-
tiert, forscht und tüftelt gemeinsam!  
 
Kursnr.: 23-89701 
Mi, 15.02. bis Do, 16.02.2023, täglich von 10:00 bis 12:15 Uhr 
Gebühr: 19,20 Euro 
Dozentin: Karin Gutperlet 

NATURPHÄNOMENE ERLEBEN 

ab 10 Jahre 
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SPUREN IM WALD 

Es ist Winter und die Tiere des Waldes sind im Winterschlaf.  
Im Steigerwald verschwindet das bunte Blätterband und schafft 
eine klare Sicht auf die Waldbewohner. Wir versuchen, durch die 
Spuren des Waldes, mehr über seine Bewohner zu erfahren.  
Dabei befinden wir uns auf einer Rätselsuche innerhalb der  
heimischen Tierwelt. Welche Lebewesen sich dabei so alles  
entdecken lassen, wird im gemütlichen Beisammensein mit einem 
heißen Getränk belohnt.   
 
Kursnr.: 23-89705 
Mo, 13.02. bis Mi, 17.02.2023, täglich von 10:00 bis 16:00 Uhr 
Gebühr: 76,80 Euro, zzgl. 10,00 Euro Nebenkosten  
(bar im Kurs zu entrichten) 
Treffpunkt: Steigerwald, Parkplatz „Waldkasino“ 
Dozent: Marc Linde 
 

ABENTEUER WINTER!   
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ab 7 Jahre 
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WORKSHOP KREATIVES SCHREIBEN 

Dieser Workshop ist für Kreative, die gerne schreiben und mehr darüber er-
fahren möchten, wie es gelingen kann, eigene Ideen zu entwickeln. Dabei 
geht es nicht nur um die Regeln des Schreibens, den Aufbau verschiedener 
Texte, Figuren und Dialoge, sondern auch um die Präsentation bei Poetry 
Slams und anderen Lesungen. Egal ob Gedichte, Kurzgeschichten oder Tage-
bucheinträge, die Liebe zum kreativen Schreiben steht im Mittelpunkt des 
Workshops. Der Dozent ist selbst aktiver Poetry Slammer und Autor, 
wodurch der Kurs mit LEA, der Lesebühne Erfurter Autoren, oder Poetry 
Slams verbunden werden kann. Somit besteht die Möglichkeit, die entwi-
ckelten Werke auch vor Publikum zu präsentieren. Vorkenntnisse im kreati-
ven Schreiben sind nicht notwendig.  
 
Kursnr.: 23-89401 
Mo, 13.02. bis Fr, 17.02.2023, täglich von 15:30 bis 17:45 Uhr 
Gebühr: 48,00 Euro 
Dozent: Andreas Budzier 

ab 14 Jahre 
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KOCHWERKSTATT 
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Bei der Menüplanung beginnend, über den Einkauf und die Zubereitung 
eines vollwertigen Menüs, lernen Schülerinnen und Schüler ab Klasse 5 
mehr zum Thema gesunde Ernährung. Bitte beachten: Eine vollwertige 
Mittagsverpflegung erfolgt ausschließlich am letzten Tag. 
 
Kursnr.: 23-89201 
Mo, 13.02. bis Mi, 15.02.2023,  
täglich von 11:15 bis 13:30 Uhr 
Gebühr: 28,80 Euro  
(zzgl. 8,00 Euro Nebenkosten,  
bar im Kurs zu entrichten) 
Dozentin: Christin Kettner 
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Ein Kurs für alle Näh- und Textilbegeisterten. In diesem Kurs wollen wir  
den Umgang mit der Nähmaschine lernen, unsere alten Kleidungsstü-
cke in neue verwandeln, Stoffreste zu Taschen, Beuteln, Wandbehän-
gen, Schals, Bildern zusammensetzen, sowie die Stoffe mit Farben und 
Stickereien verschönern. Bringt ausgesonderte Kleidung, Bettlaken, 
Stoffreste mit - wir zaubern etwas daraus.  
 
Kursnr.: 23-90201 
Mo, 13.02. bis Fr, 17.02.2023, täglich von 10:00 bis 13:45 Uhr 
Gebühr: 90,00 Euro 
Dozentin: Marlen Mahrle 

UPCYCLING „TEXTIL“ 

10 bis 15 Jahre 
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SCHACH 

Der Kurs ist ein Treffpunkt für alle, die das Spiel Schach lernen möchten 
oder es bereits können und weiter ausbauen möchten. Schach fördert 
das analytische Denken, die Konzentration, Geduld und faires Verhal-
ten. Und vor allem, es macht Spaß!  
 
Kursnr.: 23-89601 
Mo, 13.02. bis Mi, 15.02.2023, täglich von 09:30 bis 11:45 Uhr 
Gebühr: 28,80 Euro 
Dozent: Wolfgang Renner 

ab 7 Jahre 
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Ihr könnt im offenen Atelier mehrere Techniken kennenlernen, 
ausprobieren, kombinieren und auch vertiefen. Auch was auf das 
Papier oder die Leinwand kommt, bestimmt ihr! Künstlerisch und 
handwerklich angeleitet und begleitet werdet ihr von Katharina 
Häfner. 
 
Kursnr.: 23-90202 
Mo, 13.02. bis Fr, 17.02.2023,  täglich von 10:00 bis 13:00 Uhr 
Gebühr: 74,00 Euro 
Dozentin: Katharina Häfner 
 
 

KUNSTWERKSTATT — OFFENES ATELIER 

ab 7 Jahre 
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Alle sind eingeladen: Enkel und Großeltern, Paten und Patenkind, jüngere 
und ältere Menschen. Die komplette Familie ist herzlich willkommen! In 
geselliger Runde findet ein individuell begleitetes freies Malen und 
Zeichnen statt. Es werden unterschiedliche Gestaltungstechniken unter 
Anleitung ausprobiert, z.B. grafische Darstellungen mit Bleistift und oder 
Farbstiften, Kreiden, Kohlestifte, Aquarell -und Acrylmalerei, Collagen- und 
Drucktechniken.  
 
Kursnr.: 23-90200 
Mo, 13.02. bis Mi, 15.02.2023,  täglich von 09:30 bis 13:15 Uhr 
Gebühr: 70,00 Euro, ermäßigt 58,00 Euro 
Dozent: Andreas Jäckel 

FAMILIENATELIER — MALEN UND ZEICHNEN 
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Excel® ist mehr als nur eine langweilige Listensoftware. Mit Excel® kann 
man komplexe Simulationen programmieren, Finanzpläne erstellen,  
physikalische Berechnungen automatisiert darstellen oder komplexe Prob-
leme professionell analysieren. Wir wollen uns mit dir anschauen, welche 
einfache Kniffe dir das Erstellen von Tabellenkalkulationen leichter  
machen. Zudem zeigen wir dir einige grundlegende Vorgehensweisen,  
wie du auch zunehmender komplexere Dateien erstellen kannst, ohne die 
Übersicht zu verlieren. 
 
Kursnr.: 23-89018   
Mo, 13.02. bis Fr, 17.02.2023, täglich von 12:30 bis 15:00 Uhr  
Gebühr: 48,00 Euro  
Dozent: Alexander Dörrie   
 
 

EXCEL® 
Ein Multifunktionstool für Berechnungen und Analysen 

ab 13 Jahre 
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SCRATCH 

Du möchtest herausfinden, ob Game Design oder Programmierung etwas 
für dich ist? Du hast dich öfter schon über Spiele geärgert, weil du Ideen 
hast, wie du es besser machen könntest? Wir wollen mit dir über die an-
schauliche Plattform Scratch herausfinden, was es wirklich bedeutet ein 
Spiel zu entwickeln, welche Überlegungen dafür nötig sind und wie man 
diese mittels einer Programmiersprache umsetzten kann.  
 
Kursnr.: 23-89015 
Mo, 13.02. bis Fr, 17.02.2023, täglich von 09:30 bis 12:00 Uhr 
Gebühr: 48,00 Euro 
Dozent: Alexander Dörrie 
 

Programmieren spielerisch lernen 

ab 11 Jahre 
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„DEIN HELD UND DU!“ 

Helden, Vorbilder, Idole - jeder hat sie, 
egal ob groß oder klein. Sie begegnen uns 
täglich und überall. Aber wer ist dein Held 
oder mein Held? Was macht ihn so beson-
ders, so einzigartig? In diesem Ferienkurs 
beschäftigst du dich nicht nur mit dem 
Thema, du produzierst auch einen eige-
nen Trickfilm über deinen ganz persönli-
chen Helden. Du lernst, wie ein Trickfilm 
entsteht. Von der inhaltlichen Idee, über 
das Storyboard mit Texten und Musik bis 
hin zur technischen Umsetzung mit der 
entsprechenden Software und dem ab-
schließenden Schnitt des Films. Na, dann 
los! Film ab und Action für dich und dei-
nen Helden!  
 
Kursnr.: 23-89004 
Mo, 13.02. bis Fr, 17.02.2023,  
täglich 09:30 bis 15:00 Uhr 
gebührenfrei* (Stand 23.01.2023) 
Dozentin: Susanna Hanna 
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Ein Trickfilmprojekt 

10 bis 13 Jahre 


