erwicon 2013

Thiringen:
Gesundheit auch 6konomisch wertvoll

g

Dr. Gertrud R. Traud
Chefvolkswirt/Leitung Research

Erfurt, 6. Juni 2013

Helaba ‘ =



THURINGEN:
GESUNDHEIT AUCH
OKONOMISCH WERTVOLL

Volkswirtschaft/Research

Juni 2013

THURIHGER: GCESUMDEEIT AUCH JKOHOMISCH WERTVOLL

Editorial

A

Sehr geehrie Leserinnen und Leser,

glz Industialisizrung brashis Im 12, Jahmhunden groGe Veranosrungen. Neus Winsshatszweige
entstanden, die Produativitat stleg sprunghat an und eln geselischatlicher Wandel begann. Meben
ger Arpelterschat entstand ein wohihatenges S0rgerium, @as das Priviieg hatte, nicht nur T0r diz
Existenzsichenung der Famila ZU S0fgen, SONCSM skoh auch darlber hnaws geransen Beodriils-
BN ZU wWiimen. Allerdings waren die hyglenischen und megizinischen Rahmenbedingungen fOr
alle Schlchien nach retativ schigcht, 50 dass dle Lebensenwartung Insgesamt gering bileb.

Im thirngischen Nordhausen war man slch berefis frih der Bedeutung einer .gesunden Kirper-
entwicklung® fir die Birgerschaf bewussl So stammen die Plane zur Emichiung der dorfigen
Schwimm- und Badeanstall™ aus dem Jahr 1891; die ErdfTnung erfolgte 1907 Mt den sozlalen
Emungenschaten, me auch f0r eine genngers kbrperiche Selastung durch die Arbeilt sorgten,
Konnten Zunehmena breltere Seviimerungsschicnten die Segnungen 0SS NEUEn KOMpEeDEwWUss:-
5eins geniegen.

Cles spiel bis neute 2ing wichiige Role In Thirngen. Gerads In ener Zai, die aufgrund dear ge-
miagrafizchen Entaickiung die Zessllschatt vor groge Herausforderungen stellt, steht das Thema
Gesundnelt ganz cben auf der Agenda. Bavilkenungsvorawsberechnungen zelgen namiich, dass
die Zahl der potenziell Berufeldfigen bls 2030 fast um ein Drittel zurdckgeht. Hier gill es durch
Kreative MaBnahmen, Mensehen fr dan TRONNgar AFBeRsmanks Zu gawinnan und Inre Arbitskrant
zu ernalten, denn Gesunanelt 5t eben auch taonomisch wervoll

RUM, der Thiringsr Unismenmensiauf, 16t eln serarliges Angebat oer Arbeitgeber. Spor, Span
und Spannung sind eine gelungene Kombination, dis die Karperiche FIMEss ernant und die Bin-
gung der MiarbeRer an Ihr Untemnehmen starkt. Seldes sind wichtige Zislsetzungen, de dig Be-
trlebe bel zunehmender Lebensarbeltszalt Ihrer Beschafliglen und Intenslversm Wetthewsrb um
Arbeltskrafs konseguent verfolgen solifen, denn

JAlles Gute, was geschiaht, wirkt einzein.
Selner Matur nach seirt es sogleleh das Nachsie In Bawegung.”

[Johann Wallgang ven Goethe)
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Lebenserwartung so hoch wie nie

Durchschnittliche Lebenserwartung eines Neugeborenen
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.I.nll.“hl.l".ll.ﬂdun.al.._ Dr. Gertrud R. Traud

Helaba ‘ S




Auch die 65-Jahrigen haben noch mehr Jahre vor sich

Durchschnittliche Lebenserwartung eines/r 65-Jahrigen
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Storungen des Herz-Kreislaufsystems im Griff ...
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Thiringen: Sterbefélle je 100.000 der Bevolkerung (Sterbeziffer)

-

Krankheiten des Kreislaufsystems

Neubildungen
(Uberwiegend Krebserkrankungen)

1980 1985 1990 1995 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

900

800

700

600

500

400

300

200

100

Quellen: Thir. Landesamt f. Statistik, Helaba Volkswirtschaft/Research

Helaba | S



... andere Todesursachen verandern sich auch

Thiringen: Sterbefélle je 100.000 der Bevolkerung (Sterbeziffer)
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Interessante Entwicklung bei ausgewahlten Sterbeursachen

Thiringen: Sterbefélle je 100.000 der Bevolkerung (Sterbeziffer)
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Pillenknick beendet Babyboom

Lebendgeborene
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Abwanderung verstarkt Demografie in Thuringen
Lebendgeborene, Sterbefalle Zuzuge, Fortzlge
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Sehr unterschiedlicher Einwohnerrickgang:

von 5 % (Jena) bis zu 37 % (Suhl)
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Einwohner in 1.000
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Anmerkung: Wert in Klammern stellt die Veranderungsrate Zensus 2011 gegeniiber 1988 dar.
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Drastische Verschiebung der Altersgruppen
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Tharingen: Einwohner nach Altersgruppen
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Quellen: Thiringer Landesamt fir Statistik, Helaba Volkswirtschaft/Research

wbie Lmail Helaba|é
Dr. Gertrud R. Traud




Reife Arbeitnehmerschaft in Thuringen
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Sozialversicherungspflichtig Beschéftigte: Anteil der Altersgruppen in %, Juni 2012
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Quellen: Bundesagentur fur Arbeit, Helaba Volkswirtschaft/Research
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Kilrzerer krankheitsbedingter Ausfall am Arbeitsplatz
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Deutschland: Durchschnittliche Zahl der Tage bzw. %
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Quellen: Gesundheitsberichtserstattung des Bundes, Helaba Volkswirtschaft/Research
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Deutliche Steigerung der Krankheitskosten im Alter
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Deutschland: Krankheitskosten je Einwohner, 2008
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Quellen: Gesundheitsberichtserstattung des Bundes, Helaba Volkswirtschaft/Research
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Vier Hauptursachen fur Krankmeldungen
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Deutschland: Anteil der Krankheiten an Arbeitsunfahigkeitstagen*, 2011
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Quellen: Gesundheitsberichtserstattung des Bundes, Helaba Volkswirtschaft/Research
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Langere Genesungszeiten bei Alteren
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Deutschland: Arbeitsunfahigkeitstage je 10 AOK-Pflichtmitgliedern, 2008

90
80 -

B unter 25 Jahre
70 -

B 25 bis unter 35 Jahre
60 - _

m 35 bis unter 45 Jahre
50 - 45 bis unter55 Jahre
40 - M 55 bis unter 65 Jahre

Muskel- Atmungs-  Psych.u. Kreis- Verletz., Neu- Verdau- Nerven-
Skelett- system  Verhaltens- lauf- Vergif- bildungen ungs- system
System stérungen system tungen system

Quellen: Gesundheitsberichtserstattung des Bundes, Helaba Volkswirtschaft/Research
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Betriebliches Gesundheitsbewusstsein steigt
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Zahl der MalBnahmen der GKV zur betrieblichen Gesundheitsférderung
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Quellen: Gesundheitsberichtserstattung des Bundes, Helaba Volkswirtschaft/Research

wbie Lmail Helaba|é
Dr. Gertrud R. Traud




Raucher: Einsicht kommt mit dem Alter
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Anteil der Raucher in % der Bevolkerung der jeweiligen Altersgruppe, Deutschland 2009

50
Manner
40 - - 40
30 - - 30
Frauen
20 - - 20
10 - 10
O T T T T T T T T T T T T O
15-20 20-25 25-30 30-35 35-40 40-45 45-50 50-55 55-60 60-65 65-70 70-75 75u.
Altervon ... bis unter... Jahren alter
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Risikofaktor Ubergewicht nimmt im Alter zu
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Anteil der Personen mit Ubergewicht (Body-Mass-Index tiber 25) in % der Bevdlk. der jew. Altersgruppe, Deutschland 2009
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Beschaftigung im Thiringer Gesundheits- und Sozialsektor wachst
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in 1.000 in %
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Internationale Nachfrage im Gesundheitssektor steigt kraftig
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Altersgruppe 65 Jahre und mehr, in Mio. Personen
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Quellen: Stat. Bundesamt, Eurostat, US Census Bureau, Helaba Volkswirtschaft/Research
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Bei Fragen wenden Sie sich an

Helaba Volkswirtschaft/Research

® Telefon: 069/91 32-20 24
® mailto:research@helaba.de
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Rechtlicher Hinwels

Diese Prasentation ist mit groRter Sorgfalt bearbeitet worden. Sie enthalt jedoch lediglich unverbindliche Analysen und
Prognosen zu den gegenwartigen und zukinftigen Marktverhaltnissen. Die Angaben beruhen auf Quellen, die wir fir
zuverlassig halten, flr deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Aktualitdt wir aber keine Gewahr Ubernehmen kénnen.
Samtliche in dieser Prasentation getroffenen Angaben dienen der Information. Sie dirfen nicht als Angebot oder

Empfehlung fir Anlageentscheidungen verstanden werden.
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